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NOTA DELL’EDITORE

In questo secondo volume della sua opera, Gene Sharp propone una classificazione siste-
matica delle tecniche di lotta nonviolenta, sulla base di un ampio lavoro di esplorazione storica.

L’autore ricorda piu volte che il suo non é che un lavoro introduttivo, una traccia che al-
tri debbono completare e arricchire. Tuttavia, dopo quindici anni dalla sua pubblicazione nel-
ledizione originale, questo é ancora il lavoro piu completo sinora prodotto, sebbene nel frat-
tempo la storia si sia arricchita di un gran numero di altri esempi che affiorano alla mente man
mano che si passano in rassegna le singole tecniche presentate nel testo.

In alcuni casi si tratta di conferme clamorose dell’efficacia e della praticabilita di partico-
lari forme di lotta nonviolenta in contesti politici totalitari e dittatoriali, come é avvenuto ad
esempio nelle Filippine oppure nel cono sud dell’America latina. in altri casi, sono state intro-
dotte nuove tecniche o applicate tecniche gid note a contesti diversi, contribuendo quindi ad
ampliare il patrimonio conoscitivo indagato da Sharp. Gli esempi piu significativi sono quelli
delle azioni promosse da Greenpeace e in generale dai movimenti per la pace degli anni "80 che
sovente hanno dato prova di una straordinaria creativita.

Ma anche la lettura dei casi storici citati da Sharp suggerirg a molti lettori nuove immagi-
ni, richiamera alla memoria esempi dimenticati, stimolerd una rilettura critica della propria
esperienza alla luce di una diversa interpretazione della storia dei movimenti popolari, di libe-
razione, che focalizzera I’attenzione sulle modalita di risoluzione nonviolenta del conflitto piu
che sul conflitto medesimo.

In particolare, le lotte sindacali e la lotta di resistenza durante la seconda guerra mondiale
sono ancora oggi una miniera inesplorata della nostra storia che potrebbe corroborare ulte-
riormente le ipotesi, le interpretazioni e le argomentazioni elaborate da Sharp.

Queste osservazioni mettono in luce alcuni inevitabili limiti storici e geografici di que-
st’opera, ma nel contempo ne sottolineano I’enorme attualita e la ricchezza potenziale, di me-
todo e di prospettiva, per coloro che vogliano continuare un lavoro di ricerca appena iniziato,
ma del quale si avverte I’estrema urgenza e la grande rilevanza culturale e politica.

1l contributo di Matteo Soccio, riportato in appendice, costituisce un primo tentativo di
approfondimento e aggiornamento dell’opera di Sharp limitatamente alla storia italiana dal
’45 ad oggi. Questo come altri contributi futuri su altre aree geografiche o per altri periodi sto-
rici potranno consentire di realizzare una piu ampia e completa opera di ricostruzione storica
dei conflitti umani in una nuova prospettiva, quella della nonviolenza.






INTRODUZIONE
di Gene Sharp

L’azione nonviolenta opera secondo criteri molto particolari che occorre afferra-
re bene se si vuole capire il metodo nel suo insieme, per valutarlo con intelligenza ed
applicarlo nel modo piu efficace. Tali criteri divergono in modo significativo dalle
convinzioni popolari a proposito di conflitto e lotta, in particolare dalla convinzione
che la violenza possa essere contrastata efficacemente solo con la violenza.

L’azione nonviolenta si propone di operare contro avversari che sono in grado e
disposti ad usare sanzioni violente'. In questo metodo non si da affatto per scontato
che un avversario del genere, di fronte ad un’azione nonviolenta, rinunci improvvi-
samente alla sua violenza, oppure limiti in misura consistente il ricorso alla repres-
sione violenta. v

Ciononostante, I’'uso di mezzi nonviolenti contro una repressione violenta crea
una speciale situazione di conflitto, asimmetrica, nella quale i due gruppi si basano
su metodi di lotta, o «sistemi d’arma», contrastanti, gli uni confidando nell’azione
violenta, gli altri nell’azione nonviolenta. Per avere le maggiori possibilita di succes-
so, gli attivisti nonviolenti devono attenersi strettamente al metodo che hanno scel-
to. Un’applicazione estensiva, decisa ed intelligente dell’azione nonviolenta, crea
all’avversario dei problemi di natura molto particolare, che disturberanno o frustre-
ranno un efficace impiego delle sue forze. In questo caso gli attivisti saranno in gra-
do di applicare una specie di jiu-jitsu nei confronti del loro avversario, sbilanciando-
lo politicamente, facendo in modo che la repressione si ritorca contro di lui e ne in-
debolisca il potere. Inoltre, osservando una condotta nonviolenta nel corso della lot-
ta, gli attivisti contribuiranno a migliorare la propria posizione di potere in molti
modi.

Si suppone talvolta che il metodo nonviolento porti inevitabilmente ad una posi-
zione pubblica molto esposta e molto vulnerabile dalla repressione e si ritiene percio
probabile che solo una minoranza di persone ne faccia uso. E vero che, quando sono
pochi numericamente e privi dell’appoggio della maggioranza dell’opinione pubbli-
ca, gli attivisti nonviolenti possono effettivamente trovarsi in una posizione esposta
e vulnerabile, ma in tal caso I’'uso della violenza li renderebbe anche piu esposti e
vulnerabili. La situazione é pero molto diversa quando essi agiscono con il sostegno
di gran parte dell’opinione pubblica e costituiscono a loro volta una parte consisten-
te della popolazione. In tale situazione il pericolo é minore e la possibilita che singo-
le persone possano essere punite isolatamente si riduce enormemente. Ma é pur sem-
pre improbabile che I’avversario ceda senza reagire.

' I casi in cui entrambe le parti usano mezzi nonviolenti sono discussi nel capitolo dodicesimo (terzo
volume).



Non dovrebbe esserci, in realta, né sgomento né sorpresa di fronte alla repressio-
ne: spesso é la conseguenza diretta del riconoscimento, da parte dell’avversario, che
I’azione nonviolenta rappresenta una seria minaccia per la sua politica e per il suo
regime. Gli attivisti nonviolenti devono essere disposti ad accettare il rischio di una
punizione come parte del prezzo da pagare per la vittoria. La durezza e le modalita
della repressione possono variare, ma questo rischio non é, comunque, una caratte-
ristica peculiare dell’azione nonviolenta. Anche quando entrambe le parti fanno ri-
corso alla violenza, si presentano dei rischi che sono in parte simili ed in parte diffe-
renti rispetto a quelli affrontati dagli attivisti nonviolenti. A differenza di quelli
dell’azione nonviolenta, i rischi dell’azione violenta nascono dal tentativo di ferire o
uccidere gli avversari. Alcuni interpretano erroneamente questo fatto pensando che
il gruppo nonviolento sia in balia dell’avversario, ma questo non é affatto vero. Il
diverso modo di trattare I’avversario non dovrebbe condurre a sentimenti di impo-
tenza o frustrazione, specialmente se I’attivista capisce che mantenendo il comporta-
mento nonviolento ha maggiori possibilita di aumentare il suo controllo sull’avver-
sario, di ridurre la violenza contro il gruppo nonviolento e di accrescere le probabili-
ta di vittoria.

E owvio che la repressione non provoca necessariamente la sottomissione. Perché
siano efficaci le sanzioni, debbono far presa sulla mente della gente, producendo
paura e propensione all’obbedienza. Tuttavia, la mancanza di paura o ’attaccamen-
to ad una causa o ad un obiettivo considerati particolarmente importanti, possono
far si che gli attivisti persistano nonostante la repressione, come avviene anche nella
lotta militare. Quando gli attivisti nonviolenti persistono, i problemi dell’avversario
possono aggravarsi in vari modi. La maggior parte dei piu comuni mezzi di repres-
sione di cui egli dispone sono stati concepiti per combattere forme violente di disob-
bedienza e di ribellione. Poiché tuttavia le dinamiche ed i meccanismi della lotta vio-
lenta e di quella nonviolenta sono differenti, molto diversi saranno gli effetti della
repressione contro attivisti nonviolenti. Per esempio, le persone imprigionate nel
corso di una lotta nonviolenta, sia che si tratti di Gandhi, King, Dubcek o di studen-
ti fermati per un sit-in, saranno considerate ancora in «prima linea» e non escluse
dalla battaglia. Anziché tentare di evitare lo scatenamento della repressione, gli atti-
visti nonviolenti possono cercare di rendere inefficaci i mezzi di repressione dell’av-
versario, ad esempio riempiendo le prigioni, dimostrando cos la sua incapacita di
governare anche ricorrendo a tali mezzi. Ovviamente, la repressione contro l’azione
nonviolenta puo risultare efficace. Ma, a seconda delle condizioni, pué anche non
esserlo, e in questo caso I’avversario puo trovarsi in difficolta. Comunque, i suoi
problemi possono essere anche di altra natura. _

Colui che si trovi a fronteggiare un’azione nonviolenta puo trovarsi in una posi-
zione molto imbarazzante se la sua linea politica é difficile da giustificare, se I’azio-
ne nonviolenta é condotta nella forma ottimale che combina la qualita del compor-
tamento con un gran numero di attivisti e se, di fronte alla repressione, il gruppo
nonviolento é in grado di persistere con disciplina e determinazione sul cammino
prefissato. Qualora la sfida sia di ampia portata o particolarmente coraggiosa, l’av-
versario non pud certo ignorarla senza apparire impotente nei suoi confronti e ri-
schiando di conseguenza che essa si allarghi. Oltre a non rafforzare la sua posizione,
in certe circostanze la repressione pud mettere in moto delle forze in grado di inde-
bolirla ulteriormente, facendogli rimpiangere il fatto che la protesta avvenga con
mezzi nonviolenti invece che violenti, con i quali non ci sarebbero stati gli stessi pro-
blemi di sostegno da parte dell’opinione pubblica.

L’avversario non si trovera in difficolta perché colto di sorpresa dall’azione non-
violenta o per la scarsa dimestichezza con questo metodo. Per esempio, la conoscen-
za da parte dell’avversario del modo di operare dell’azione nonviolenta non gli da
per questo la capacita di sconfiggere gli attivisti nonviolenti: come nei conflitti mili-



tari, ciascuna delle parti puo cercare di utilizzare per i propri fini la conoscenza del
metodo di lotta che ’altra parte sta applicando. Con una maggiore conoscenza, é
possibile che ’avversario diventi piu sofisticato e forse meno crudele, ma anche il
gruppo nonviolento puo imparare a lottare con piu abilita ed efficacia.

Le difficolta dell’avversario nell’affrontare I’azione nonviolenta sono essenzial-
mente dovute alla speciale dinamica ed ai particolari meccanismi di tale metodo, ed
alla loro tendenza ad aumentare al massimo !influenza ed il potere del gruppo non-
violento, riducendo nel contempo quelli dell’avversario. Per esempio, la repressione
dell’avversario sara probabilmente piu limitata di quella che sarebbe stata contro una
ribellione violenta, in parte perché una repressione estremamente brutale contro un
gruppo nonviolento é piu difficile da giustificare, e in parte perché una repressione
eccessiva puo, anziché indebolire i resistenti, ritorcersi contro le fonti stesse di pote-
re dell’avversario indebolendone la posizione. Egli puo quindi preferire che i ribelli
ricorrano all’azione violenta invece che a quella nonviolenta, e a tal fine pud delibera-
tamente cercare di provocarne una reazione violenta, magari con una forte repres-
sione intesa a rompere la disciplina nonviolenta, o tramite spie e agenti provocatori.

Se ciononostante gli attivisti nonviolenti mantengono coerentemente la loro disci-
plina e continuano la lotta, e se coinvolgono significativi settori della popolazione,
le conseguenze del loro comportamento possono andare ben oltre I’esempio indivi-
duale ed il martirio e riuscire a ostacolare realmente la volonta dell’avversario ren-
dendogli impossibile I’attuazione dei suoi progetti, anche qualora ricorra alla re-
pressione. L’arresto dei leader non farebbe che confermare la possibilita da parte
del movimento nonviolento di proseguire nella lotta senza una leadership -ricono-
sciuta. L’avversario puo dichiarare illegali nuove azioni, ma con I’unico risultato di
aprire nuove opportunita di sfida. Egli pud accorgersi che, mentre si sforzava di re-
primere la sfida in certi punti, gli attivisti nonviolenti hanno trovato forza sufficien-
te per estendere il loro attacco ad altri fronti, fino al punto di sfidare la sua stessa ca-
pacita di governare. Puo scoprire che la repressione di massa, anziché costringere al-
la collaborazione ed all’obbedienza, incontra un costante rifiuto alla sottomissione
o alla fuga; la repressione puo ripetutamente dimostrarsi incapace di indurre alla
sottomissione. Inoltre, in casi estremi, le sue stesse organizzazioni repressive posso-
no essere paralizzate dalla sfida di massa, perché i resistenti sono troppo numerosi
per essere controllati oppure perché le sue stesse truppe si ammutinano. Tutti questi
possibili effetti sono esempi di un processo che possiamo chiamare «jiu-jitsu poli-
tico».

Gli attivisti nonviolenti rifiutano deliberatamente di sfidare [’avversario al suo
stesso livello di violenza. La contrapposizione di una violenza contro ’altra rafforza
avversario. 1l gruppo nonviolento non solo non ha bisogno di ricorrere alla violen-
za, ma non deve farlo, per evitare di rafforzare I’avversario e indebolire se stesso.
Deve invece rimanere legato al suo «sistema d’arma» nonviolento, dal momento che
I’azione nonviolenta tende a ribaltare la violenza e la repressione utilizzata dall’av-
versario contro la sua stessa posizione di potere, indebolendolo e rafforzando con-
temporaneamente il gruppo nonviolento.

Poiché I’azione violenta e quella nonviolenta si reggono su meccanismi completa-
mente differenti e inducono spinte di cambiamento differenti nella societd, la re-
pressione praticata dall’avversario, se si riesce a mantenere la disciplina nonviolenta
e la persistenza del gruppo nonviolento, non potra mai far presa realmente sul tipo
di potere esercitato dagli attivisti nonviolenti. Gandhi paragono questa situazione a
quella di un uomo che colpisce violentemente [’acqua con la spada: sara il braccio
dell’'uomo a slogarsi?.

2 M.K. Gandhi, Teoria e pratica della nonviolenza, Einaudi, Torino 1973, p. 159.



Questa é una delle ragioni per cui é tanto importante che gli attivisti mantengano
la disciplina nonviolenta anche di fronte ad una repressione brutale. Evidenziando il
contrasto tra il metodo violento e quello nonviolento, gli attivisti possono dimostra-
re che la repressione non é in grado di tenere a bada la popolazione e che essi posso-
no minare le basi del potere dell’avversario in modo tale da ridurre la sua capacita o
volonta di proseguire nella repressione e di difendere i suoi obiettivi e la sua posizione.

Per riassumere, la repressione di un gruppo nonviolento che nonostante tutto
continui a lottare e mantenga anche una disciplina nonviolenta, puo avere i seguenti
effetti. Al crescere delle violenze inflitte ai nonviolenti, il regime dell’avversario puo
apparire sempre piu spregevole, mentre puo aumentare la simpatia e I’appoggio nei
confronti dei nonviolenti. La popolazione in generale puo sentirsi alienata verso
P’avversario e piu disponibile ad unirsi alla resistenza. Persone lontane dal conflitto
immediato possono dimostrare un maggiore sostegno per le vittime della repressio-
ne. Sebbene gli effetti delle prese di posizione dell’opinione pubblica nazionale ed
internazionale siano soggetti a variazioni, essi possono talvolta portare a pressioni
politiche ed economiche significative. Colpiti dalle brutalita commesse contro i non-
violenti, i cittadini, gli agenti e le truppe al servizio dell’avversario. possono comin-
ciare a metterne in dubbio la correttezza dell’azione politica. Il loro fastidio iniziale
puo crescere sino a trasformarsi in dissenso interno, ed in qualche caso persino in
azioni quali lo sciopero e la rivolta. Quindi, se la repressione ingrossa le fila degli at-
tivisti nonviolenti ed allarga il fronte della sfida, e se contemporaneamente crea una
sufficiente opposizione interna tra i normali sostenitori dell’avversario, tanto da ri-
durne la capacita di far fronte a un’opposizione, essa si rivela chiaramente un’arma
a doppio taglio che si rivolta contro chi ne fa uso. E cosi che funziona il jiu-jitsu po-
litico.

La possibilita o meno di conseguire questi risultati dipende dalla capacita degli at-
tivisti nonviolenti di continuare la lotta utilizzando il loro particolare «sistema d’ar-
ma». Queste «armi», o tecniche specifiche di opposizione, sono anche in grado di
alterare i rapporti sociali, economici e politici che sono oggetto dell’azione, indipen-
dentemente dal fatto che, attraverso il jiu-jitsu politico, si modifichino gli equilibri
di forza. Esistono numerose tecniche che, nel loro insieme, costituiscono il metodo
dell’azione nonviolenta; e I’attenzione di questo studio si sposta ora sulla loro classi-
ficazione.

Un’operazione di questo tipo si rivela particolarmente utile sotto molti aspetti. In
primo luogo ci aiuta a comprendere meglio la natura del metodo nonviolento, met-
tendo contemporaneamente in luce le importanti distinzioni e le classi presenti al suo
interno. Alcune tecniche sono sostanzialmente delle azioni simboliche, altre preve-
dono il ritiro di particolari forme di collaborazione, altre ancora sono soprattutto
degli interventi diretti nelle situazioni di conflitto. La classificazione evidenzia inol-
tre il grandissimo numero e la varieta delle tecniche di azione comprese in tale
metodo3; I’elenco non é certamente esaustivo.

* [ termini method e form sono usati qui in modo intercambiabile, anche se method é generalmente
usato e raccomandato. Vi sono precedenti per I'uso di questi termini nel modo in cui sono adoperati qui.
Joan V. Bondurant (Conguest of Violence. The Gaudhian Philosophy of Conflict, Princeton University
Press, Princeton-N.Y. 1958, p. 36), usa ’espressione « forme di azione nonviolenta » per descrivere i
fenomeni analizzati in questi capitoli. Karl von Clausewitz (Della guerra, Mondadori, Milano 1970, vol.
I, pp. 132 ss., 187, 189), riferendosi a quei tipi di azione bellica che, nel loro rapporto con la lotta in
generale, sono grosso modo paragonabili a queste « forme » di lotta nonviolenta, li definisce Methoden.
Al di la delle profonde differenze fra lotte militari e lotte nonviolente vi &, nel ruolo dei rispettivi methods
e form nel conflitto in generale, una somiglianza sufficiente a giustificare, e per ragioni di chiarezza an-
che a richiedere, ’'uso di una terminologia identica o simile (nella traduzione italiana abbiamo sempre
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L’ulteriore precisazione dei termini introdotti e la definizione di tecniche specifi-
che, renderanno possibili in futuro analisi comparative del modo di operare di tecni-
che diverse oppure della stessa tecnica in situazioni diverse. Inoltre, una classifica-
zione dettagliata fornisce una sorta di catalogo delle principali tecniche di azione
nonviolente praticate finora*. Un elenco di questo genere pud aiutare gli attivisti
nella scelta della tecnica piu adatta per ogni particolare situazione. Puo anche forni-
re a quei gruppi che si trovano a dover fronteggiare un’opposizione nonviolenta un
quadro piu chiaro delle tecniche che potrebbero essere utilizzate contro di loro, con-
tribuendo probabilmente a ridurre le reazioni incontrollate e brutali. Infine, questo
elenco puo offrire ai ricercatori e a coloro che vogliano valutare le potenzialita poli-
tiche del metodo nonviolento una piu ampia panoramica del suo arsenale di tecniche
di lotta.

La classificazione delle singole tecniche di azione nelle tre ampie categorie della
protesta e persuasione, della noncollaborazione e dell’intervento non dev’essere
considerata in maniera rigida, ma vale come indicazione di carattere generale.

In circostanze particolari una tecnica puo piu correttamente rientrare in una cate-
goria differente da quella nella quale é stata classificata nel presente studio. In qual-
che situazione puo succedere che, nel corso di un’azione, una tecnica si trasformi in
un’altra, cosicché non esiste una netta linea di demarcazione tra le due. Oppure, in
qualche caso particolare, due tecniche distinte possono essere combinate in maniera
talmente stretta da risultare inseparabili, anche solo dal punto di vista dell’analisi.

L’elenco delle singole tecniche non dovrebbe neppure essere considerato completo
o definitivo, in quanto non c’é dubbio che alcune possono essermi sfuggite del tuito,
e che di altre esistono numerose varianti che non sono state elencate. Forse é ancor
piu importante tenere conto del fatto che nuove forme di azione nonviolenta posso-
no essere deliberatamente sviluppate o improvvisate nel corso della lotta. Ad esem-
pio, lo «sciopero alla rovescia», in cui la gente compie, senza essere pagata, un lavo-
ro supplementare che non toccherebbe a lei, risale probabilmente solo a vent’anni
fa. Gli esempi che per ogni specifica tecnica sono presentati nei capitoli seguenti
hanno solo un valore illustrativo; non intendono quindi essere rappresentativi né dal
punto di vista geografico né da quello storico, e comprendono sia casi coronati da
«successo» che da «insuccesso». Essi offrono tuttavia qualche indicazione sulla
gamma estremamente ampia di condizioni storiche, politiche e culturali diverse tra
loro in cui il metodo nonviolento é gig stato usato. Ulteriori ricerche potrebbero sen-
za dubbio fornire nuovi esempi di casi neppure menzionati nel presente studio.

Quali e quante tecniche debbano essere utilizzate in una specifica situazione, di-
penderd ampiamente dai seguenti fattori:

1. le tradizioni della gente coinvolta;

2. lestensione e la profondita della conoscenza e dell’esperienza che la maggio-

tradotto technique of nonviolent action con « metodo nonviolento » e methods con « tecniche » per me-
glio esprimere il rapporto tra « metodo » come dottrina generale e « tecnica » come modo di agire scelto
tra i molti possibili in cui puod essere attuato il principio generale. L’uso di questa terminologia ha gia
dei precedenti in lingua italiana. Si veda in particolare: A. Capitini, Le tecniche della nonviolenza, Feltri-
nelli, Milano 1967, pp. 9-10, Nota dell’Editore).

* Questo catalogo di tecniche di azione nonviolenta non ha precedenti nella letteratura in argomen-
to. Vi sono certo elenchi distinti di vari tipi di sciopero e boicottaggio economico, che sono citati nei rela-
tivi capitoli. Ma per I’azione nonviolenta in quanto metodo generale, gli elenchi precedenti sono estrema-
mente limitati. Cfr. p. es. S.K. Shridharani, War Without Violence. A Study of Gandhi’s Method and
Its Accomplishments, Harcourt Brace, New York 1939, pp. 28-62 (quindici tecniche, almeno due delle
quali, « trattative ed arbitrato » ¢ « autopurificazione », non sono qui classificate entro il metodo non-
violento) e N. Lindberg - G. Jacobsen - K. Ehrlich, Kamp Uden Vaaben. lkkevold som Kampmiddel mod
Krig og Undertrykkelse, Levin & Munksgaard, Copenhagen 1937, p. 10 (sette tecniche, fra cui il sabotag-
gio che qui ¢ escluso, alcune delle quali sono discusse in interi capitoli).
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ranza della popolazione, i diretti partecipanti all’azione e i loro leader hanno delle
tecniche di azione nonviolenta;

3. la situazione sociale e politica generale;

4. il livello di repressione che la popolazione, gli attivisti e i leader sono preparati
a sopportare;

5. la natura degli obiettivi dell’avversario;

6. le risorse di cui dispone (che comprendono il sistema amministrativo, gli agenti
della repressione ecc.);

7. il grado di crudelta che I’avversario é disposto ad usare;

8. il grado di dipendenza dell’avversario dai membri dell’opposizione nonvio-
lenta;

9. il numero degli attivisti mobilitati ed il livello di sostegno che essi ricevono dalla
popolazione;

10. le qualita personali degli attivisti e dei leader;

11. la natura della rivendicazione, ed infine:

12. i dettagli fisici concreti della particolare situazione in cui si colloca ’azione.

Passiamo ora all’esame della prima categoria usata per classificare le tecniche di
questo metodo: la protesta e la persuasione nonviolenta.
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Capitolo quarto

LE TECNICHE DI PROTESTA
E DI PERSUASIONE NONVIOLENTA






Gran parte delle tecniche classificate come forme di protesta e di persuasione
nonviolenta ' sono soprattutto atti simbolici di opposizione pacifica, o tentativi di
persuasione che vanno al di la della semplice espressione verbale senza giungere tut-
tavia alla noncollaborazione o all’intervento nonviolento. Tra queste tecniche pos-
siamo includere i cortei, le veglie, i picchettaggi, i poster, i teach-ins, i meeting di
commemorazione e di protesta.

Facendo ricorso a tali mezzi ci si limita semplicemente a dimostrare che si é contro
qualcosa; per esempio, con un picchettaggio si puo esprimere la propria opposizione
ad una legge che limita la diffusione di informazioni sul controllo delle nascite. Si
puo ricorrere a queste tecniche anche per dichiararsi a favore di qualcosa; per esem-
pio, un gruppo di pressione pud sostenere I’approvazione di un disegno di legge per
ridurre I’inquinamento atmosferico oppure per gli aiuti all’estero. La protesta e la
persuasione nonviolenta possono anche essere la manifestazione di una profonda
sensibilita personale o di una condanna morale su un problema sociale o politico;
per esempio, una veglia nell’anniversario di Hiroshima puo esprimere il dolore per il
bombardamento atomico americano di quella citta giapponese. La protesta nonvio-
lenta puo prendere spunto da un fatto particolare, una legge, una decisione politica,
una condizione generale o un intero regime o sistema.

L’azione puo avere lo scopo primario di influenzare [’avversario, suscitando inte-
resse e facendo pubblicita sul problema, nella speranza di ottenere un sostegno tale
da convincere I’avversario stesso ad accettare il cambiamento; oppure, puo cercare
di convincerlo facendogli notare che la profondita o l’estensione della sensibilita e
della mobilitazione sono tali da portare con ogni probabilita ad azioni piu dure qua-
lora non si giunga ad una soluzione positiva. Oppure l’azione pud mirare, innanzi-
tutto, a comunicare con il pubblico, un osservatore neutrale o una terza parte, sia
direttamente che mediante una pubblicizzazione, al fine di creare attenzione e soste-
gno a favore del cambiamento desiderato. Ancora, l’azione pu6 avere come primo
scopo quello di influenzare il gruppo oppresso, cioé le persone direttamente toccate
dal problema, per indurle ad assumere iniziative autonome, quali la partecipazione
ad uno sciopero o ad un boicottaggio economico. Una tecnica di protesta e persua-
sione nonviolenta come quella del pellegrinaggio si presta ad essere associata anche
ad altri tipi di attivitd, ad esempio alla raccolta di fondi per le vittime della fame. Al-

' Questo titolo & modificato rispetto a quello che avevo precedentemente scelto per questa classe di
tecniche. Il titolo di protesta e persuasione nonviolenta ¢ stato adottato per una maggiore precisione, pur
a rischio della goffaggine. Adam Roberts ha notato che il titolo precedente, protesta nonviolenta, sviava,
in quanto molte di queste tecniche sono spesso usate per persuadere anziché per protestare. in effetti la
stessa tecnica pud venire usata, in situazioni differenti, per I'uno o I'altro di questi scopi.
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cune delle tecniche piu moderate si prefiggono di persuadere altre persone al fine di
stimolarle verso forme di azione piu incisive: ad esempio, un volantinaggio puo ave-
re lo scopo di indurre a partecipare ad un boicottaggio economico, e nell’ambito di
una lotta di resistenza la fraternizzazione con gli avversari puo contribuire ad un
successivo ammutinamento delle forze di occupazione.

Riassumendo, nelle tecniche comprese in questa classe ’accento pud essere posto
a favore o contro qualcosa; le rivendicazioni possono essere diverse tra loro, come
pure [ gruppi verso i quali é diretta in modo precipuo una determinata azione, e di
conseguenza varieranno molto il tipo di influenza possibile e il risultato che si vuole
ottenere; l'azione, infine, pud essere isolata oppure strettamente combinata ad altre
tecniche di azione nonviolenta.

E chiaro che in queste dimostrazioni il comportamento va al di la della semplice
dichiarazione verbale delle proprie opinioni personali, sia per la natura relazionale
di un singolo atto o di una forma di azione, sia, in alcuni casi, per le circostanze che
possono conferire ad un’azione individuale un significato collettivo. Tuttavia, a me-
no che non siano combinate con altre, le tecniche di protesta e di persuasione non-
violenta sono di solito delle azioni che si propongono di esprimere un punto di vista,
o di spingere altri ad accettarlo o ad intraprendere una data azione. Tutto questo va
distinto dalle pressioni sociali, economiche e politiche esercitate dalla noncollabora-
zione o dall’intervento nonviolento. In particolari circostanze politiche alcune for-
me di protesta nonviolenta, come ad esempio le marce, sono illegali, e questo com-
porta che esse siano equiparabili alla disobbedienza civile e forse anche ad altre for-
me di noncollaborazione politica.

L’impatto di queste tecniche di protesta e di persuasione nonviolenta, misurabile
dal grado di influenza sugli atteggiamenti della gente, variera in misura considerevo-
le. E possibile che I’impatto di una tecnica specifica sia molto minore ld dove viene
usatqa comunemente, rispetto ai casi in cui é del tutto sconosciuta o applicata di ra-
do. Anche le condizioni politiche possono influire sul risultato: é molto piu perico-
loso, ed anche meno frequente, condurre un’azione di protesta nonviolenta in un
contesto di tipo dittatoriale; percio quando si riesce ad attuarla pud risultare pin
spettacolare e suscitare un’attenzione maggiore di quella che avrebbe qualora fosse
un fatto ordinario che non comporta alcun prezzo da pagare. Dimostrazioni di pro-
testa e di persuasione possono precedere o accompagnare azioni di noncollaborazio-
ne o di intervento nonviolento, ma possono anche essere attuate indipendentemente
da queste.

Quali sono, allora, le singole tecniche di azione nonviolenta che possono essere
classificate come azioni di protesta o di persuasione nonviolenta? Nelle pagine che
seguono sono state raccolte cinquantaquattro tecniche, suddivise in dieci sottoclassi.

16



I
DICHIARAZIONI FORMALI

Normalmente, le dichiarazioni presentate per iscritto o a voce da una singola per-
sona, da un gruppo o da un’istituzione, sono soltanto un modo verbale di esprimere
un’opinione, una critica o un’intenzione e non azioni di protesta e di persuasione
nonviolenta nel senso definito piu sopra. Tuttavia, in particolari circostanze, queste
dichiarazioni possono avere un impatto maggiore del normale ¢ in tal caso esse pos-
sono rientrare nelle azioni comprese in questa classe. La possibilita che queste circo-
stanze si verifichino o meno dipende dalla situazione politica nella quale la dichiara-
zione viene rilasciata, dallo status sociale della persona o del gruppo che la rilascia,
dalla natura della dichiarazione stessa, dal livello di conformismo o di non confor-
mismo della societa politica e dal rischio che questa operazione comporta. Come per
molte, se non per tutte, le azioni nonviolente, queste dichiarazioni possono essere a
favore o contro una particolare questione, un regime, un sistema, una linea politica
o una condizione. Esse assumono varie forme sulla base delle quali possiamo distin-
guere sei tecniche specifiche. Sono inoltre indirizzate in primo luogo all’avversario o
alla persona o al gruppo che si sostiene o si combatte, in secondo luogo ad un pub-
blico piu vasto per cercare di influenzarlo.

1. Discorso pubblico

Talvolta pud succedere che alcuni discorsi pubblici pronunciati sia in maniera
spontanea in qualche situazione inaspettata, sia in occasioni ufficiali, oppure sotto
forma di sermoni nel corso di funzioni religiose, diventino significativi atti di prote-
sta nonviolenta. Nel 1934, per esempio, quando i nazisti erano solo una minoranza
in un governo di coalizione guidato da Hitler nella carica di cancelliere, 1’allora vice-
cancelliere non nazista, Franz von Papen, con un atto drammatico e piuttosto in-
consueto espresse, durante un discorso tenuto agli studenti dell’universita di Mar-
burg il 17 giugno 1934, il suo allarme per il corso assunto dagli eventi dopo la salita
al potere di Hitler, e invocd la fine del terrore nazista e la restaurazione di alcune li-
bertd, in particolare quella di stampa2. Fu un atto di opposizione inaspettato in
quanto compiuto dal vice-cancelliere stesso, e, nonostante la censura, ebbe un am-
pio sostegno in Germania ed una notevole pubblicita all’estero.

L’11 novembre 1941, a Berlino, un prete cattolico di sessantacinque anni, il pre-
vosto Lichtenberg, dichiard nel corso di una predica nella cattedrale di S. Edvige che
desiderava condividere la sorte degli ebrei ed essere deportato all’est per poter pre-

2 W.L. Shirer, Storia del Terzo Reich, Einaudi, Torino 1963, pp. 239-240.
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gare insieme a loro >, La sua richiesta fu subito accolta. Un altro incidente, avvenuto
il 18 novembre 1943, fu registrato nel suo diario dal ministro nazista della propagan-
da Joseph Goebbels: «Durante il funerale delle vittime dell’ultimo bombardamento
della capitale bulgara, il vescovo di Sofia ha pronunciato un discorso in cuj ha attac-
cato piuttosto severamente il governo bulgaro» 4.

2. Lettera di opposizione o di sostegno

Come tecnica specifica di questa classe, le lettere possono assumere parecchie
forme, fra le quali in primo luogo quella di lettere private rivolte ad una persona o
ad un gruppo per comunicare una determinata opinione politica o una dichiarazione
di intenzioni. Queste lettere possono essere spedite da singoli individui o da gruppi;
oppure puo accadere che lettere simili o identiche siano inviate da molte persone di-
verse. A volte le lettere private possono diventare di dominio pubblico, deliberata-
mente 0 meno. Pud accadere che una particolare lettera sia pubblicata come lettera
aperta, scritta ad una particolare persona, ma pensata allo scopo di convincere an-
che o soprattutto coloro che la leggeranno.

Una lettera pud acquistare un significato sufficiente a farla classificare come tec-
nica di protesta nonviolenta per il particolare status del firmatario o dei firmatari,
del numero di persone che la firmano o che spediscono lettere identiche o simili op-
pure a causa di una situazione politica che aumenta il significato di un tale gesto.
Per esempio in Olanda, nel dicembre 1941, oltre quattromila medici firmarono e
spedirono una lettera al Reichskommissar Arthur Seyss-Inquart chiedendogli di ri-
nunciare al progetto di costituire un’organizzazione nazionalsocialista di medici ad
iscrizione obbligatoria 5. Josef Terboven, Reichskommissar della Norvegia occupa-
ta, ricevette nel maggio 1941 una lettera firmata da rappresentanti di 43 organizza-
zioni ed associazioni, che citava una serie di atti specifici a sostegno di un’accusa ge-
nerale contro il regime di Quisling: «A pitl riprese i ministri in carica hanno promul-
gato decreti e preso decisioni che sono in aperto conflitto con il diritto internaziona-
le, con la legislazione norvegese e con il generale sentimento di giustizia dei norvege-
si...»¢. Sempre il Norvegia, nel 1942 (come descritto in dettaglio nel primo volume,
Potere e lotta, pp. 148-149), oltre alle lettere scritte personalmente alla Chiesa ed al
Ministero dell’educazione da parte di insegnanti, decine di migliaia di lettere di pro-
testa firmate furono mandate al Ministero dai genitori degli allievi?.

Tra gli altri esempi si puo citare quello della protesta della popolazione bulgara
contro le misure antisemitiche dei nazisti durante la seconda guerra mondiale. In
particolare, quando fu promulgata la «legge in difesa della nazione» contro gli
ebrei, I’opposizione «venne espressa con fiumi di lettere e telegrammi inviati al par-

’ G. Reitlinger, La soluzione finale. 1l tentativo di sterminio degli Ebrei d’Europa. 1939-1945, I1 Sag-
giatore, Milano 1962, p. 114.

* J. Goebbels, Diario intimo (a cura di L.P. Lochner), Mondadori, Milano 1948, p. 688.

* W. Warmbrunn, The Dutch Under German Occupation 1940-1945, Oxford University Press, Lon-
don 1963, p. 154.

® M. Skodvin, Resistenza nonviolenta in Norvegia sotto I’occupazione tedesca, Edizione del Movimen-
to nonviolento, Perugia 1979, p. 10; Th. Chr. Wyller, Nyordning og Motstand: Organisasjonenes Politi-
ske Rolle Under Okkupasjonen, Universitetsforlaget, Oslo 1958, pp. 29-33. Whyller cita altre lettere para-
gonabili di organizzazioni norvegesi. X

" G. Sharp, Tyranny Could Not Quell Them, Peace News Pamphlet, London 1958. E potenzialmen-
te significativo che un’unica cartolina non firmata ricevuta da un giornale di lingua tedesca in Polonia
nell’ottobre 1942, in cui un ebreo esprimeva la sua aperta protesta per le sofferenze causate alla sua gente,
provocasse una notevole agitazione e che « il reparto propaganda temesse che rappresentasse I’avanguar-
dia di un’ondata di cartoline... » (R. Hilberg, The Destruction of the European Jews, Allen, London
1961, p. 332).
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lamento, ai ministri, agli uomini di stato e ai capi di organizzazioni sociali e politi-
che». Inoltre, I’ Associazione degli scrittori bulgari spedi una lettera al governo e al
parlamento, chiedendo che il progetto non venisse tramutato in legge, in quanto
«avrebbe reso schiava parte della popolazione bulgara e avrebbe macchiato la storia
moderna della Bulgaria». Critiche dello stesso tenore furono mosse dal Consiglio
esecutivo dell’ Associazione degli scrittori bulgari e dal Consiglio esecutivo dei medi-
ci bulgari &.

‘Venendo alla storia piu recente, il 22 agosto 1968 i delegati del XV Congresso
straordinario del Partito comunista cecoslovacco spedirono una lettera di sostegno
ad Alexander Dubcek, primo segretario del Partito, che in quel periodo era a
Mosca . Nello stesso giorno I’ambasciatore a Praga della Repubblica democratica
tedesca si rifiutd di ricevere una lettera indirizzata dall’ Assemblea nazionale ceco-
slovacca al parlamento e al governo della Repubblica democratica tedesca, in cui si
protestava per la presenza delle truppe di quel paese in Cecoslovacchia !°. Due giorni
dopo, il 24 agosto, il Presidium del Consiglio centrale dei sindacati cecoslovacchi
scrisse ad Alexander Scelepin, presidente del Consiglio centrale generale dei sinda-
cati sovietici, chiedendogli che i sindacalisti ed i lavoratori sovietici richiedessero
I’immediato ritiro delle truppe del loro paese e degli altri paesi del Patto di
Varsavia !'. Lettere simili furono spedite a funzionari e cittadini sovietici, fra le altre
una lettera aperta al presidente dell’Accademia delle Scienze dell’Unione Sovietica
da parte del presidente dell’Accademia cecoslovacca delle Scienze 2.

3. Dichiarazione da parte di organizzazioni e istituzioni

Una delle forme assunte da tali dichiarazioni & stata quella delle lettere pastorali e
di analoghe affermazioni ufficiali da parte ecclesiale. Per esempio, nella Francia di
Vichy, durante i mesi di agosto e settembre 1942, in piena seconda guerra mondiale,
i preti lessero dai pulpiti delle diocesi di Tolosa e di Lione delle dichiarazioni di pro-
testa contro la deportazione degli ebrei 3. Il 16 febbraio 1941, durante la predica,
gran parte dei preti norvegesi lesse una lettera pastorale (che fu stampata e diffusa
ampiamente) per protestare contro le violazioni fasciste dei principi dello stato di di-
ritto e contro I’ingerenza del governo Quisling nel dovere dei preti di rispettare il se-
greto del confessionale nei confronti dei parrocchiani. La lettera esortava il regime
a «porre fine a tutto cio che & in conflitto con le sante disposizioni di Dio a proposito
della giustizia, della verita, della liberta di coscienza e della bonta ed a fondarsi
esclusivamente sulla legge di vita stabilita da Dio» . Nel febbraio 1943 la Chiesa ri-
formata olandese e la Chiesa cattolica in Olanda, in una dichiarazione e in una lette-
ra pastorale simili tra loro, esortarono i fedeli alla disobbedienza civile e al rifiuto
della collaborazione in quanto doveri religiosi 1*. Goebbels ne parlo in seguito come
di «una insolentissima lettera pastorale» !6. Nella stessa Germania, furono lette in
molte occasioni lettere pastorali antinaziste 7.

* M. Yulzari, Gli ebrei bulgari nel movimento di resistenza, in Y. Suhl (a cura di), Ed essi si ribella-
rono. Storia della resistenza ebraica contro il nazismo, Mursia, Milano 1969, p. 301.

9 Praga. Materiale per uso interno (a cura dell’Istituto di Storia dell’ Accademia delle Scienze ceco-
slovacca), Lerici, Roma 1969, p. 99.

' Ivi, p. 114,

" Ivi, pp. 229-230.

2 Ivi, pp. 252-254.

Y Hilberg, op. cit., p. 409.

“ B. Héye - T.M. Ager, The Fight of the Norwegian Church Against Nazism, Macmillan, New York
1943, pp. 24-25.

'S Warmbrunn, op. cit., pp. 160-161.

' Goebbels, op. cit., p. 373.

7 Cfr. ivi, pp. 100, 496-497; anche p. 513 per un altro caso francese.
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Nei primi giorni dell’occupazione furono numerosissime e significative le dichia-
razioni pubbliche di sostegno al governo Dubcek ¢ di condanna dell’invasione sovie-
tica della Cecoslovacchia, e costituirono uno dei fattori che rese impossibile la crea-
zione, in un primo tempo, di un governo collaborazionista. Il giorno successivo a
quello in cui le truppe del Patto di Varsavia varcarono i ¢onfini, il Presidium
dell’ Assemblea nazionale invid una dichiarazione ai governi ed ai parlamenti dei
cinque paesi invasori, denunciando ’invasione e invitando «energicamente a dare
immediatamente I’ordine per il ritiro» '8, Moltissime organizzazioni emanarono di-
chiarazioni formali a sostegno del governo Dubcek e contro I’invasione 19,

4. Sottoscrizione di dichiarazioni pubbliche

Una dichiarazione diretta in primo luogo all’opinione pubblica, oppure sia al
pubblico che all’avversario, e rilasciata con le firme dei suoi fautori, ¢ una tecnica di
protesta e persuasione nonviolenta. Essa puo recare le firme dei membri di organiz-
zazioni particolari, sindacali o di categoria, o di altri gruppi sociali.

A Pietroburgo, in seguito alla «domenica di sangue» del 9 gennaio 1905, sedici
membri dell’ Accademia delle Scienze dichiararono pubblicamente la loro convinzio-
ne che gli eventi di quel giorno avevano creato la necessita di un cambiamento di go-
verno. Ad essi si unirono 326 noti professori ed assistenti universitari e venne diffu-
sa la Dichiarazione dei 342, nella quale si affermava che la Russia avrebbe goduto
dei benefici dell’educazione solo dopo che «il potere di emanare leggi e di controlla-
re ’amministrazione fosse dato a rappresentanti del popolo liberamente eletti».
Questa dichiarazione fu appoggiata da milleduecento studiosi fra i pitt famosi della
nazione e venne definita «una straordinaria, e forse la piu efficace, azione di stimolo
del mondo della cultura a proposito della necessitd urgente di un
cambiamento...» 20,

Circa quattordici ore dopo ’invasione della Cecoslovacchia, mentre altri funzio-
nari erano gia caduti nelle mani dei sovietici 2!, fu diffusa una dichiarazione di soste-
gno agli «organi costituzionali legalmente eletti» e di protesta contro I’«atto illega-
le» dell’invasione, firmata da quattordici membri del governo cecoslovacco.

5. Dichiarazione di accusa e di intenzioni

Certe dichiarazioni scritte, che denunciano un’ingiustizia o manifestano ’inten-
zione futura di creare una nuova situazione, o che combinano entrambe le cose, pos-
siedono caratteristiche tali o danno luogo a reazioni tali da far ritenere che il docu-
mento stesso svolga un ruolo importante nell’influire sul consenso e sul comporta-
mento della gente. La Dichiarazione d’indipendenza americana, approvata al II

" Praga. Materiale per uso interno, cit., pp. 44-45.

' Fra le istituzioni che emanarono dichiarazioni in sostegno del governo Dubcek ed in opposizione
all’invasione figurano I'Unione combattenti antifascisti, il Presidium dell’Unione giornalisti cecoslovac-
chi, il Consiglio centrale dei sindacati, I’ Assemblea nazionale, il X1V Congresso straordinario del Parti-
to, il Presidium del Comitato praghese del Fronte nazionale, il Comitato del Partito comunista all’Ispet-
torato centrale della sicurezza dello stato, i redattori di « Rude Pravo » (I’organo ufficiale del Partito)
e di altri giornali, il Consiglio centrale dei sindacati, il Comitato centrale delle Unioni sindacali, il Presi-
dium del Consiglio centrale dei sindacati, il Comitato universitario del Partito comunista, il Presidium
del Comitato centrale del Partito comunista e I'Unione degli scrittori cecoslovacchi. Cfr. ivi, pp- 19, 47-48,
84-85, 93-102, 259-260, 284-285, 36-37, 112-113, 13-14, 295-296; cfr. ivi altre dichiarazioni.

* S. Harcave, First Blood. The Russian Revolution of 1905, Macmillan, New York 1964, p. 101. Per
altre dichiarazioni pubbliche cfr. ivi, pp. 104-105.

' Praga. Materiale per uso interno, cit., pp. 53-54.
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Congresso continentale il 4 luglio 1776, € uno di questi documenti. Un altro & la Car-
ta della liberta sudafricana, approvata dal Congresso del popolo a Kliptown, Johan-
nesburg, il 25-26 giugno 1955, Albert Luthuli, leader dell’African National Con-
gress, ha scritto che «nulla mai, nella storia del movimento di emancipazione del Su-
dafrica, neppure la Campagna di sfida, colpi cosi profondamente la fantasia popo-
lare» 22, Durante questo periodo il movimento contro I’apartheid si affidava ai mez-
zi nonviolenti. Dopo un’incisiva elencazione degli obiettivi sociali e politici di questi
avversari dell’apartheid, il documento concludeva: «Noi combatteremo per questi
diritti, fianco a fianco, finché avremo vita, fino a conquistare la nostra indipenden-
za» B,

6. Petizione di gruppo o di massa

Le petizioni di gruppo o di massa sono richieste o suppliche scritte che chiedono la
riparazione di uno specifico torto a nome di un certo numero di firmatari, sia gran-
de che piccolo, che agiscono per conto di organizzazioni, istituzioni o gruppi di elet-
tori. Tranne che in alcune eccezioni, le petizioni di singole persone non rientrano
normalmente nella categoria della protesta e persuasione nonviolenta, poiché di so-
lito sono dei semplici tentativi di persuadere a livello personale. Tra il gran numero
di esempi possibili, ne citiamo alcuni dei meno conosciuti, scelti in modo da mettere
in evidenza I’ampia gamma di possibilita. Si puo risalire perlomeno sino all’epoca
dell’Impero romano. In particolare, negli anni tra il 183 eil 185 a. C., durante I’im-
pero di Commodo, figlio di Marco Aurelio, i piccoli affittuari di una delle tenute
imperiali in Africa chiesero, direttamente all’imperatore, ’esenzione dal lavoro ob-
bligatorio che era loro richiesto, inviando una petizione a Roma tramite un plenipo-
tenziario che era cittadino romano. Essi esprimevano fiducia nell’imperatore ed
odio per i loro oppressori (il conduttore ed i procuratori) e si appellavano all’impe-
ratore per avere giustizia, invocando inoltre la protezione della lex hadriana e insi-
stendo sul rispetto dei loro diritti. Questa petizione fu accolta, anche se in altri casi
I’esito fu negativo 24,

Un altro esempio tratto dalla storia antica & quello della petizione del villaggio di
Aga-bei in Lidia (Asia minore) all’imperatore romano Settimio Severo. In essa i pic-
coli affittuari di una tenuta imperiale chiedevano I’esenzione dagli oneri municipali
che erano stati loro imposti anche se non risiedevano in citta e da altre forme di im-
poste, minacciando in caso contrario di cessare di lavorare e di «emigrare» in massa
dalla tenuta (una tecnica descritta piu oltre nel capitolo quinto). Ma questo non fu
necessario perché la loro richiesta venne accolta.

M. Rostovzev descrive un’altra petizione dello stesso periodo, precisamente del
201 d. C., da parte questa volta dei navicularii (armatori di navi) di Arelate (’attua-
le Arles, in Francia) che probabilmente trasportavano uomini e rifornimenti dalla
Gallia in Oriente durante la seconda spedizione contro i parti. Nella loro petizione, i
navicularii si lamentavano amaramente delle «vessazioni e delle esazioni cui erano
sottoposti nel compiere il loro dovere verso lo stato», come afferma Rostovzev. E
probabile, egli aggiunge, che gli insistenti reclami, ‘uniti a minacce di sciopero, ab-
biano indotto Settimio a rivedere, completare ed anche estendere alcuni dei privilegi
accordati a questo importante gruppo 2.

** A. Luthuli, Africa in cammino, SEI, Torino 1969, p. 263.

3 Ivi, pp. 239-243.

* M. Rostovzev, Storia economica e sociale dell’Impero Romano, La Nuova Italia, Firenze 1933, p.
456.

» Ivi, pp. 472-473.

* Ivi, p. 472.
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Un millennio e mezzo pitl tardi i coloni americani si rivolsero ripetutamente ai
funzionari britannici per chiedere la riparazione di ingiustizie, talvolta con allocu-
zioni nel corso di assemblee coloniali, talvolta con petizioni inviate dai mercanti.
Nel novembre 1766, per esempio, 240 mercanti della citta di New York inviarono
una petizione alla Camera dei Comuni chiedendo profonde modifiche del sistema di
commercio e di navigazione ¥’. Nel corso della lotta in quella provincia, 260 abitanti
della Contea di Anson firmarono una petizione all’Assemblea della colonia, che
elencava le ingiustizie dalle quali cercavano sollievo affermando che: «... ci siamo
troppo a lungo sottomessi come schiavi ad un’oppressione spietata» 2.

Anche gli schiavi africani della provincia di Massachusetts Bay inviarono una pe-
tizione al governatore (generale Gage), al Consiglio e alla Camera dei rappresentan-
ti, il 25 maggio 1774, sostenendo di avere diritto alla liberta come tutti gli altri uvomi-
ni. Chiedevano quindi una legislazione che garantisse tale liberta, «nostro diritto na-
turale», ed in particolare che i loro figli venissero messi in liberta al raggiungimento
del ventunesimo anno di eta .

In tempi piu vicini a noi le petizioni sono state usate sia da nazionalisti a fini di
protesta contro il dominio straniero, come in Finlandia e in Egitto, sia in occasione
di rivendicazioni contro regimi comunisti. Per esempio, nel 1898 cinquecentomila
finlandesi (su una popolazione totale di tre milioni) firmarono una petizione che cri-
ticava una nuova legge russa, in base alla quale i giovani finlandesi venivano arruo-
lati nelle unita dell’esercito russo ed obbligati a cinque anni di servizio militare 3. In
Egitto, nonostante la proibizione britannica, due milioni di persone firmarono una
petizione che puntava ad ottenere il mandato popolare per una delegazione naziona-
le che chiedesse il diritto di partecipare alla conferenza di pace di Versailles dopo la
prima guerra mondiale 3!,

Nella Repubblica democratica tedesca, il 7 luglio 1953, millecinquecento lavora-
tori della fabbrica Zeiss di Jena firmarono una petizione in cui si chiedeva il rilascio
di Eckhardt Norkus (condannato a tre anni di prigione dopo un arresto arbitrario in
seguito all’insurrezione di giugno) ed il rilascio entro tre giorni di ogni scioperante
contro cui non potesse essere comprovato il capo d’accusa 2.

Un Memorandum firmato da moltissimi membri dell’élite degli scrittori e degli ar-
tisti comunisti ungheresi all’inizio del novembre 1956 chiese al Comitato centrale del
Partito comunista che i funzionari smettessero di applicare «metodi antidemocratici
che paralizzano la nostra vita culturale», esprimendo I’opinione che «(...) la sola ba-
se per I’eliminazione delle difficolta e delle opinioni sbagliate (...) ¢ un’atmosfera li-
bera, sincera, sana e democratica, impregnata dello spirito del governo popolare» 3.
L’esemplificazione potrebbe continuare indefinitamente, per questa come per le al-
tre tecniche di questo capitolo.

" L.H. Gipson, The British Empire before the American Revolution, Knopf, New York 1961-1965,

VOIis)I(IT Thesleriumphant Empire. The Rumbling of the Coming Storm.1766-1770, pp. 54-55.
vi, p. .

® 1. Grant (a cura di), Protesta negra dai primi schiavi a Luther King, Mondadori, Milano 1968, pp.
32-33.

% H. Seton-Watson, The Decline of Imperial Russia. 1855-1914, Methuen & Co.-Praeger, New York-
London 1952, p. 165.

3 A.F. Brockway, Non-co-operation in Other Lands, Tagore & Co., Madras 1921, pp. 29-30.

32§, Brant, The East German Rising, Thames & Hudson, London 1955, pp. 161-162.

* Per ’intero Memorandum e la storia del suo significato cfr. T. Aczell-T. Meray, The Revolt of the
Mind. A Case History of Intellectual Resistance Behind the Iron Curtain, Thames & Hudson, London
1960, pp. 345-368.
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II

FORME DI COMUNICAZIONE RIVOLTE
AD UN PUBBLICO PIU VASTO

Molte delle tecniche che appartengono a questa classe si propongono soprattutto
di comunicare idee, opinioni ed informazioni ad un pubblico piu vasto. L’obiettivo
pud essere quello di influenzare il gruppo avversario, conquistare la simpatia o il so-
stegno di una terza parte, oppure convincere, guadagnare nuove adesioni o ricevere
aiuto per il gruppo nonviolento. La persuasione € quindi uno scopo di importanza
pari a quello della protesta. Le sei tecniche che elenchiamo comprendono sia forme
di comunicazione visiva che orale.

7. Slogan, caricature e simboli

Gli slogan, le caricature ¢ i simboli che possono essere scritti, dipinti, disegnati,
stampati, rappresentati, mimati o parlati, sono fra le pii comuni forme di protesta
nonviolenta. Dall’estate 1941 al maggio 1942, a Berlino, un gruppo di resistenza co-
stituito da giovani ebrei, il gruppo Baum, portd avanti questo genere di attivita sen-
za subire un solo arresto. Come racconta il professor Ber Mark: «Uscire di notte con
secchi di colore e pennelli era un’impresa molto rischiosa. Nonostante cid, i giovani
combattenti andavano volentieri ad affiggere manifesti e a dipingere scritte sui mu-
ri. Il gruppo considerava simili atti come la riprova del proprio ardore rivoluziona-
rio e come il sistema migliore per rafforzare ’audacia e lo spirito di sacrificio dei
membri» 34,

Simboli dipinti su muri, recinti o rocce sono un modo usuale di esprimere la pro-
testa. Per esempio, nella Norvegia occupata dai nazisti era largamente diffusa la si-
gla H VII per indicare Haakon VII, il re in esilio. Altri simboli che si possono vedere
frequentemente in molti paesi sono quelli del disarmo nucleare e della svastica
nazista ¥, A Monaco, all’inizio del 1943, alcuni giovani studenti membri del gruppo
antifascista Weisse Rose (Rosa bianca) scrissero « Abbasso Hitler» sui muri . Nella
Polonia occupata del 1942, un gruppo di ragazzi chiamati «i piccoli lupi» usava del-
la vernice indelebile per scrivere su autocarri ed automobili tedesche, sulle case abi-

* B. Mark, Il gruppo di Herbert Baum. Resistenza ebraica in Germania negli anni 1937-42, in Suhl,
op. cit., p. 79.

3 Osservazioni personali.

% J. Delarue, Storia della Gestapo, Dall’Oglio, Varese 1964, p. 445.
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tate da tedeschi e persino sulla schiena degli stessi tedeschi slogan come «La Polonia
continua a combattere», che ricomparivano ogni mattina a Varsavia insieme a cari-
cature, poster e manifesti. Secondo un commentatore polacco: «Questo piccolo
branco malefico e diabolicamente efficiente fece molto per mantenere ’atmosfera
psicologica di disprezzo per i tedeschi e stimolo lo spirito di resistenza» ¥’. Dopo I’in-
vasione sovietica della Cecoslovacchia, nell’agosto 1968, uno degli slogan piu fre-
quenti che compariva sui muri di Praga era: «Lenin, svegliati! Breznev ¢
impazzito» 8,

8. Striscioni, manifesti ¢ forme di comunicazione visiva

Forme di comunicazione scritte, dipinte o stampate come gli striscioni, i manifesti
e i cartelloni sono sufficientemente simili tra loro da poter essere classificate insie-
me, ma la gamma delle diverse possibilitd ¢ molto ampia. Durante il discorso del
presidente Wilson al Congresso, il 4 dicembre 1916, cinque rappresentanti di un’or-
ganizzazione suffragista, la Congressional Union, srotolarono dalla galleria del
pubblico una striscia di satin giallo con la scritta «Signor presidente, cosa farete per
il voto femminile?» ¥. In India, nel corso della campagna del 1930-31, i marciapiedi
ed anche le strade lastricate vennero usati come lavagne per gli avvisi del Congresso
nazionale indiano ¥, Durante il Ruhrkampf, i resistenti tedeschi strappavano i pro-
clami ed i manifesti degli occupanti francesi e li sostituivano con i propri 4. Nel 1942
a Rotterdam vennero affissi dei cartelloni per invitare la gente a mostrare rispetto
agli ebrei che in strada indossavano la prescritta stella gialla 2. Quando, nel 1960, la
commissione Monckton visitd la Rhodesia del Nord ed il Nyasaland allo scopo di
esaminare per conto del governo britannico il futuro della Federazione di quei due
paesi (che gli africani neri odiavano perché la consideravano uno strumento di con-
trollo europeo), in molte citta furono affissi manifesti che invitavano a boicottare la
commissione 4,

Nella notte tra il 23 e il 24 agosto 1968, le truppe di occupazione dei paesi del Pat-
to di Varsavia percursero tutta Praga per strappare i manifesti della resistenza e gli
appelli patriottici che chiamavano i cittadini a resistere e li sostituirono con i propri
proclami. Ma come scrisse il quotidiano «Svobodné»: «E inutile! Al mattino ne so-
no comparsi altri. Praga ¢ come un unico, grande manifesto: ‘‘Occupanti andate a
casa!’’» %, Su una grande ciminiera del deposito ferroviario di Praga-Vrsovice com-
parve la scritta «Amicizia, non occupazione» 4. Il 25 agosto, gli autobus di Praga
iniziarono la loro corsa di primo mattino tappezzati di cartelli e manifestini con la
scritta «S.0.8. - O.N.U.». Le vetrine dei negozi, specialmente nel centro della citta,
erano diventate dei grandi giornali murali e nelle strade le auto portavano cartelli
che annunciavano: «Hanno occupato 'universita Carlo!» .

¥ 1. Karski, Story of a Secret State, Mifflin, Boston 1944, p. 301.

¥ R. Littell (a cura di), The Czech Black Book, Praeger, New York 1969, p. 184.

¥ 1. Haynes Irwin, The Story of the Woman’s Party, Harcourt Brace & Co., New York 1921, p. 181.
Per questo riferimento sono grato a George Lakey.

“ G, Sharp, Gandhi Wields the Weapon of Moral Power, Navajivan, Ahmedabad 1960, p. 114.

4 W, Sternstein, The Ruhrkampf of 1923. Economic Problems of Civilian Defence, in A. Roberts (a
cura di), The Strategy of Civilian Defence. Nonviolent Resistance to Aggression, Faber & Faber, London
1967, p. 118.

“ Hilberg, op. cit., p. 374.

“ Report of the Advisory Commission on the Review of the Costitution of Rhodesia and Nyasaland,
Cmnd. 1148, H.M. Stationery Office, London 1960, p. 8.

“ Praga. Materiale per uso interno, cit., p. 218.

* Ivi, p. 170.

% Ivi, pp. 277, 281.
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9. Volantini, opuscoli e libri

In condizioni politiche di repressione e di lotta, la pubblicazione ¢ la distribuzione
di volantini, opuscoli o libri che hanno come scopo principale ’espressione di un
punto di vista in opposizione o a favore di una politica particolare o generale o di un
regime nel suo complesso, possono diventare tecniche di azione nonviolenta. La di-
stribuzione di volantini € probabilmente la tecnica di comunicazione pit comune-
mente usata dai gruppi dissidenti, ma anche i libri, in condizione di censura, posso-
no svolgere questa funzione.Poiché la letteratura che incita ad una resistenza attiva
dev’essere considerata in maniera distinta da quella di carattere generale, verra clas-
sificata piti avanti come una tecnica specifica di noncollaborazione politica, a causa
del contenuto e delle conseguenze che ne derivano.

Per esempio, durante la celebrazione del centenario della Dichiarazione d’indi-
pendenza a Philadelphia, un gruppo di suffragette distribui all’assemblea ed al pre-
sidente dei volantini contenenti una Dichiarazione dei diritti delle donne#'. Nella zo-
na della Polonia occupata dai nazisti e amministrata come Governatorato generale,
il movimento clandestino rispose nel 1942 ad una nuova campagna di propaganda
nazista che voleva far conoscere ai polacchi i risultati ottenuti dai tedeschi in tutti i
campi, duplicando esattamente i materiali originali ma con un radicale cambiamen-
to del contenuto che denunciava, con una satira pungente, una serie di atrocita e di
esecuzioni commesse dai nazisti ¥. Ai primi del 1941, alcune organizzazioni norve-
gesi spedirono delle lettere di protesta al Reichskommissar Josef Terboven, traendo
spunto dalle trasmissioni della radio inglese captate anche in Norvegia, che circola-
rono in tutto il paese in migliaia di copie #°. Pare che la loro influenza sia stata forte
¢ stimolante.

Nel 1941-42, a Berlino, uno dei campi di attivita del gruppo Baum, costituito da
resistenti ebrei, fu la pubblicazione e la distribuzione di volantini, opuscoli e libretti
che venivano spediti in case private ed uffici, distribuiti ai lavoratori ed affissi di
notte sui muri . A Monaco il gruppo studentesco della Weisse Rose pubblicd parec-
chi volantini antinazisti che distribui anche in diverse altre citta della Germania me-
ridionale. Generalmente i volantini venivano messi nelle cassette della posta e, alla
fine, nel 1943 furono distribuiti apertamente all’universita di Monaco 5!, Nell’apri-
le-maggio 1959 il Direct Action Committee Against Nuclear War (Comitato di a-
zione diretta contro la guerra nucleare) attud una massiccia distribuzione di vo-
lantini nella regione inglese del Norfolk 2. Nei primi giorni dell’occupazione della
Cecoslovacchia vennero diffusi moltissimi volantini nei quali si chiedeva che le trup-
pe del Patto di Varsavia lasciassero il paese, si proclamava fedelta al governo legale
e si rivolgeva un pressante richiamo alla resistenza . Un Appello ai soldati del Patto
di Varsavia chiedeva loro di «ritirarsi dal nostro territorio come amici € di non inter-
venire nel nostro sviluppo interno» 5, Anche'i sovietici attuarono una guerra di pro-
paganda, distribuendo volantini con elicotteri e veicoli a motore; la radio della resi-

7 G. Lakey, Cultural Aspects of the American Movement for Woman Suffrage. Militant Phase, ma-
noscritto non pubblicato, Philadelphia 1968, p. 8.

“ Karski. op. cit., pp. 302-303. Per un altro volantino cfr. ivi, pp. 127-128.

¥ Wyller, op. cit., pp. 27, 29, 36, 45.

* Mark, op. cit., p. 78.

*' Si puo trovare un racconto degli avvenimenti, fatto dalla sorella di Hans e Sophie Schol, che furo-
no poi giustiziati, insieme al testo dei volantini, in 1. Schol, Six Against Tyranny, Murray, London 1955.
I volantini a volte indicavano nella « resistenza passiva » il metodo con cui condurre la lotta ed in un
caso elencavano specifiche attivita raccomandate.

%2 « Peace News », 1 maggio 1959.

3 Praga. Materiale per uso interno, cit., ad es. pp. 54-55, 241.

* Ivi, p. 58.
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stenza denuncid la distribuzione da parte delle forze di occupazione di volantini
fraudolentemente firmati con i nomi dei rappresentanti cecoslovacchi *.

In periodi di conflitto, anche i libri possono assumere un ruolo importante nel
contribuire alla formazione di nuove opinioni e alla loro possibilita di espressione, e
ad azioni e cambiamenti di piu vasta portata. Questo tipo di influenza pud manife-
starsi sia quando la pubblicazione del libro ¢ autorizzata ufficialmente sia quando ¢
proibita dalla censura. In quest’ultimo caso i libri circolano sotto forma di mano-
scritti o dattiloscritti, oppure in edizioni pubblicate illegalmente dentro al paese o in-
trodotte dall’esterno. Un libro di questo tipo fu il romanzo Che fare?, scritto in car-
cere da N. G. Cerny$eévskij negli anni 1862-63 e ispirato alle idee del populismo rivo-
luzionario. Il censore lo approvod senza leggerlo, pensando che altri funzionari
’avessero gia esaminato. Pubblicato a puntate sulla rivista «Sovremennik» («Il
Contemporaneo»), fu «il libro sul quale si formo un’intera generazione di studenti e
di rivoluzionari populisti, il codice di vita della giovane intellighenzia». Esso indica-
va le attivita che i rivoluzionari avrebbero dovuto intraprendere e la necessita di una
ferma opposizione al dispotismo . Moltissimi libri hanno esercitato un’influenza
considerevole in conflitti sociali, economici, religiosi e politici.

10. Giornali e riviste

L’uso di riviste e giornali, sia legali che illegali, come mezzi per portare avanti le
opinioni e le cause abbracciate dai loro editori, si ritrova costantemente lungo tutta
la storia dei conflitti sociali e politici. Talvolta, la semplice esistenza di tali pubblica-
zioni ¢ illegale, e in tal caso questa tecnica viene a far parte della disobbedienza civile
e della piu generale noncollaborazione politica.

La pubblicazione e la distribuzione di giornali e riviste illegali giocd un ruolo im-
portante nella lotta del movimento rivoluzionario russo del diciannovesimo secolo e
dell’inizio del ventesimo secolo ¥. Giornali e fogli di notizie illegali furono pubblica-
ti in gran numero ed ebbero ampia diffusione anche in Norvegia durante I’occupa-
zione nazista®®, cosi come in altri paesi quali la Danimarca*®, ’Olanda® ¢ la
Polonia ¢!. Dove ¢ politicamente possibile, si possono pubblicare anche articoli ed
annunci nei giornali e nelle riviste normali, per far conoscere la propria opinione.

11. Dischi, radio e televisione

In certe condizioni anche dischi, radio e televisione diventano strumenti di prote-
sta e persuasione nonviolenta. I dischi possono trasmettere idee attraverso musica,
discorsi o dichiarazioni. Gran parte della musica rock americana degli anni 60
esprimeva dissenso e insoddisfazione, come ad esempio Blowin’ in the Wind [tradot-
ta abitualmente in italiano: Risposta, NdR] di Bob Dylan.

In quella canzone Dylan chiedeva decisamente:

— quante volte un uomo voltera la testa fingendo di non aver visto?

 Ivi, pp. 21-24, 221, 221, 262, 278.

% F. Venturi, Il populismo russo, Einaudi, Torino 1952, vol. I, pp. 300-302; vol. II, p. 1037 n.

7 Cfr. ivi; Seton-Watson, op. cit.; L. Schapiro, Storia del Partito Comunista Sovietico, Schwarz, Mi-
lano 1962.

58 Skodvin, op. cit., pp. 11-12; H. Luihn, De Illegale Avisense. Den Frie, Hemmilige Pressen i Nor-
ge Under Okkupasjonen, Universitetsforlaget, Oslo-Bergen 1960.

9 H. Kirchoff - H.S. Nissen - H. Poulsen, Besaettelsestidens Historie, Danmarks Radios Grundbgdger,
Copenaghen - Fremad 1964, pp. 113 ss., che citano altri riferimenti.

® Warmbrunn, op. cit., pp. 221-258.

¢ Karski, op. cit., pp. 236, 264-274.
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— quante orecchie deve avere un uomo per udire la gente che grida?
— quanti anni dovra vivere certa gente per essere autorizzata ad essere libera? ©2

Da decenni ormai molti gruppi politici distribuiscono canzoni registrate con testi e
finalita esplicitamente politici. La mattina del 24 agosto 1968 a Praga erano gia di-
sponibili nuovissimi dischi con la dichiarazione che il XIV Congresso straordinario
del Partito comunista aveva emesso due giorni prima; quella dichiarazione, rivolta
ai cittadini cecoslovacchi, condannava I’invasione, respingeva le giustificazioni so-
vietiche e chiedeva la liberazione di tutti i funzionari detenuti ed il ritiro delle truppe
straniere: «La Cecoslovacchia socialista non accettera mai né un’amministrazione
militare, né un potere locale collaborazionista appoggiato dalla forza degli occupan-
tix 63,

Sebbene le trasmissioni radio per la popolazione ed i resistenti nei paesi occupati
fossero un mezzo assai diffuso durante la seconda guerra mondiale, sinora I’uso piu
avanzato di trasmissioni radio e televisive prodotto a/l’interno stesso di un paese oc-
cupato si ebbe in Cecoslovacchia nel 1968. La rete radiofonica clandestina, parte
della quale fu in grado di continuare a funzionare per due intere settimane, non si li-
mitd a diffondere informazioni su cid che stava succedendo, ma trasmise dichiara-
zioni di opposizione all’invasione. La radio invitd anche a compiere specifici atti di
resistenza, mise in guardia dall’uso della violenza e sostenne la necessita di una disci-
plina di lotta pacifica, si oppose ad ogni forma di collaborazione, denuncid le voci
tendenziose e svolse alcune funzioni amministrative d’emergenza. Le trasmissioni
televisive, che venivano mandate in onda da appartamenti privati e da altri luoghi
lontani dagli studi regolari, dove sarebbero state sottoposte al controllo sovietico,
continuarono fino ai primi giorni di settembre 4.

12. Scritte aeree e sul terreno

Si tratta di parole o simboli scritti in maniera inconsueta in cielo o sulla terra,
per essere comunicati a grandi distanze alla gente. Il 15 ottobre 1969 un aereo-
plano portd in cielo un enorme simbolo del disarmo nucleare e sorvold il raduno di
protesta contro la guerra in Vietnam che si stava svolgendo nella zona di Common a
Boston (Massachusetts) %. Dopo che le sue proteste contro gli scoppi sonici provoca-
ti dagli aerei della vicina base aeronavale di Miramar erano state ripetutamente
ignorate, Edwin Frazer, proprietario di una fattoria nei pressi di San Diego in Cali-
fornia, ricorse ad una grande scritta sul terreno, arando un pascolo di sua proprieta
in modo tale che comparisse la parola «silenzio», ma non ebbe successo neppure in
questo caso ¥. Alcune variazioni possono consistere nel piantare particolari colture,
alberi e simili tra loro contrastanti in modo tale da dar luogo alla configurazione de-
siderata, oppure disponendo materiali come rocce o cespugli in modo da formare
una parola o un simbolo lungo i pendii delle colline o sulle montagne.

* Questa analisi si rifd ad un manoscritto non pubblicato, Music and Nonviolent Action. A means
of Nonviolent Protest, di K. King, mio studente nel 1969 all’universita del Massachusetts a Boston.

© Praga. Materiale per uso interno, cit., p. 95. Cfr. anche p. 219.

% Cfr. ivi; R.D. Hutchinson, The Radio and the Resistance. A Case Study from Czechoslovakia, In-
stitute for Peace and Conflict Research, Hellerup 1970.

* Questa tecnica e la sua descrizione si basano su un’analisi, redatta nel 1969-1970, di Michael Schul-
ter, allora mio studente alla Tufts University.

® Osservazione personale.

" « Life », 3 luglio 1964. La narrazione ¢ illustrata da una grande fotografia.
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II1
RIMOSTRANZE DI GRUPPO

Qualsiasi gruppo puo fare delle rimostranze pro o contro una qualche politica
ecc., in vari modi. Delle cinque tecniche elencate in questa categoria, solo quattro
comportano la presenza fisica di coloro che promuovono la rimostranza.

13. Delegazione

Forme di protesta e di disapprovazione possono essere espresse da un gruppo di
persone autodesignatesi per tale compito oppure dai rappresentanti di una o piu or-
ganizzazioni che si incontrano direttamente con un funzionario (0 un suo sostituto)
che ha particolari responsabilita in merito alla questione in oggetto. In alcuni casi, la
delegazione pud chiedere che venga presa in considerazione o adottata una nuova
politica o0 una particolare misura.

Intorno al 1890, i contribuenti di un distretto nei pressi della capitale imperiale ci-
nese decisero di rispondere alle ripetute disonesta dell’esattore delle tasse, che arbi-
trariamente regolava in suo favore il tasso di cambio fra monete di rame e d’argen-
to, inviando nella capitale una delegazione, con documenti preparati da un comitato
locale. Questa delegazione falli la missione e i suoi membri ricevettero cinquanta
colpi di bambu e una multa. Ma una seconda delegazione ebbe successo; ’esattore
fu multato ed interdetto per il futuro da ogni impiego governativo .

Dopo che lo zar Nicola II aveva promulgato in maniera autocratica una legge che
incorporava I’esercito finlandese nell’esercito imperiale russo, proclamando in un
manifesto del 15 febbraio 1899 il suo «diritto» a promulgare leggi senza tener conto
delle opinioni o delle decisioni della Dieta finnica, una delegazione di cinquecento
persone si reco da lui portando una petizione di protesta firmata da 523.000 persone
(quasi la meta delle persone adulte del paese), ma egli si rifiuto di riceverla .

Il 1 novembre 1958 una organizzazione londinese denominata Geneva Committee
of Parents (Comitato ginevrino dei genitori) invié a Ginevra una delegazione di don-
ne affinché incontrassero i delegati alla Conferenza per la messa al bando degli espe-
rimenti nucleari, che stava allora per iniziare, e facessero pressione su di loro per
porre fine definitivamente agli esperimenti nucleari ™. Il 18 novembre 1963, dopo

8 K. Hsiao, Rural China. Imperial Control in the Nineteenth Century, University of Washington
Press, Seattle 1960, p. 123.

% E. Jutikkala (con K. Pirinen), A History of Finland, Thames & Hudson, London 1962, pp. 230-232.

" « Peace News », 24 ottobre 1958 e 7 novembre 1958.
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una marcia verso il Cremlino alla quale parteciparono da trecento a quattrocento
studenti africani, una delegazione di studenti del Ghana si recd al Ministero
dell’educazione per protestare contro la discriminazione razziale a Mosca e fu rice-
vuta dai ministri dell’educazione e della salute 7!,

11 24 agosto 1968 il Presidium del Comitato cittadino di Praga del Partito comuni-
sta cecoslovacco invid una delegazione all’ambasciata sovietica per richiedere la li-
berazione del compagno Bohumil Simon, membro dell’appena eletto Presidium del
Comitato centrale e segretario del Comitato cittadino stesso. Dopo aver inizialmente
negato di saper alcunché di Simon, ’addetto sovietico fece poi sapere che egli stava
bene e che ’ambasciata sovietica stava facendo di tutto per ottenere il suo rilascio ™.

14. Finta onorificenza

«Onorificenze» satiriche possono essere offerte agli avversari per pubblicizzare
particolari ingiustizie e forse anche per attribuire a chi le riceve I’«onore» di porvi ri-
medio. Per esempio, nel novembre 1969, mentre si stavano svolgendo delle audizio-
ni sull’inquinamento industriale nel Massachusetts, il movimento promotore della
campagna denominato Boston Area Ecology Action, attribui alla societa Edison di
Boston un premio come «Inquinatore del mese». In precedenza, numerose proposte
erano state sollevate contro quella compagnia elettrica, a causa dell’eccessivo inqui-
namento atmosferico provocato dai suoi impianti di produzione 7.

15. Gruppo di pressione sui parlamentari

La semplice pressione individuale (lobbying) dei singoli elettori americani sul loro
rappresentante, mediante un incontro personale, allo scopo di influenzare il voto in
parlamento o in un’altra sede assembleare, ¢ di solito soltanto una manifestazione
di opinionj a livello verbale. Tuttavia, quando sia compiuta come azione di gruppo,
essa puo assumere la forza di un’azione nonviolenza collettiva perché, oltre a cerca-
re di persuadere il legislatore, la riunione di un numero sufficientemente grande di
persone nei pressi del parlamento diventa una vera e propria manifestazione. La
pressione pud essere esercitata da un piccolo gruppo, quando una serie di singoli in-
dividui o di gruppi, in numero limitato, in una determinata occasione o per un certo
periodo di tempo, si recano dai loro rappresentanti per cercare di influenzarli. Per
esempio, nella primavera del 1966, per iniziativa del Friends Committee on National
Legislation, singole persone e piccoli gruppi si recarono ogni mercoledi, per parec-
chie settimane, dai propri deputati e senatori per discutere la politica americana nel
Vietnam 7, Oppure, la pressione pud essere organizzata in modo da cercare di con-
centrare in un determinato giorno un gran numero di persone per suscitare una pres-
sione di massa. Per esempio, I’Anti-Apartheid Movement attud una pressione di
massa sui membri della Camera dei Comuni di Londra 1’8 marzo 1965. I partecipan-
ti sollecitavano i parlamentari a premere per una ferma presa di posizione ufficiale
contro il Sudafrica che prevedesse mezzi come ’embargo sugli armamenti, sanzioni
economiche collettive ed altre misure 7.

"' R. Daniloff, in « Peace News », 3 gennaio 1964.

 Praga. Materiale per uso interno, cit., p. 208.

™ Questa sezione si basa su un suggerimento ed una bozza di Michael Schulter.
7 « Boston Herald Traveller », 26 novembre 1969, p. 3.

* « War/Peace Report », aprile 1966, p. 18.

6 « Peace News », 26 febbraio 1965.
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16. Picchettaggio

Un picchettaggio ¢ il tentativo di persuadere altri a fare o non fare una determina-
ta azione, o una tecnica di protesta per mezzo della propria presenza fisica in un luo-
go significativamente collegato al problema in questione. Si pud attuare un picchet-
taggio in piedi, seduti o camminando avanti e indietro. Si possono portare cartelloni
e distribuire volantini, oppure no. Coloro che partecipano al picchettaggio posso-
no o meno tentare di parlare con gli altri per cercare di meglio conseguire il proprio
SCopo.

In particolar modo in Occidente, il picchettaggio ha avuto uno stretto legame con
lo sciopero, in quanto & stato usato soprattutto allo scopo di impedire ai crumiri di
sostituire i lavoratori in sciopero o a questi ultimi di tornare al lavoro prima di un
accordo generale. Come scrive Lloyd G. Reynolds, studioso di economia del lavoro:
«Il picchetto & ’espediente usato dai sindacati per tenere i lavoratori fuori da uno
stabilimento in sciopero. Gli scioperanti pattugliano avanti e indietro I’ingresso del-
la fabbrica spiegando i motivi dello sciopero con cartelloni oppure a voce. I lavora-
tori che vogliono entrare nello stabilimento sono invitati a desistere. Quando un la-
voratore esce dallo stabilimento alla fine del turno, puo succedere che un picchetto
lo accompagni per qualche passo invitandolo a non tornare al lavoro il giorno se-
guente. Con una conduzione esperta il picchetto ¢ una tecnica efficace di persuasio-
ne pacifica, sebbene possa anche degenerare in un conflitto fisico. (...) Un picchet-
taggio che voglia essere veramente efficace comporta necessariamente una pressione
morale. Non ¢ semplicemente un modo di ragionare con i pretesi crumiri, ma ha an-
che lo scopo di svergognarli e forse di creare loro un po’ di apprensione» .

In tali circostanze il picchettaggio pu0 anche essere un modo di informare il pub-
blico sull’esistenza dello sciopero e sulla posta in gioco, cercando di guadagnare la
simpatia e il sostegno.

Il picchettaggio pud essere associato anche al boicottaggio ed alla noncollabora-
zione politica, come avvenne in particolar modo durante le lotte nonviolente per la
liberazione dell’India. Nel 1930 i nazionalisti organizzarono svariate forme di pic-
chettaggio davanti ai tribunali, per invitare i contendenti a rivolgersi ai panchayats
(costituiti da cinque membri, sono tribunali di villaggio o di cittadina ripristinati dal
Congresso); davanti ai negozi che vendevano merci soggette al boicottaggio per dis-
suadere dall’acquisto; davanti agli edifici governativi, per premere sugli indiani che
lavoravano al servizio del governo affinché si dimettessero a sostegno della causa
della liberta dell’India; davanti ai negozi di oppio e di liquori, con picchetti formati
prevalentemente da donne le quali invitavano il potenziale cliente a non fare
acquisti 78,

11 picchettaggio puo essere anche un mezzo di protesta contro una politica o un at-
to specifici, oppure contro la politica generale del governo o di quella istituzione il
cui ufficio, ministero, quartier generale o simili sono oggetto del picchetto stesso. A
cominciare dal 10 gennaio 1917 e per piu giorni, la Casa Biancafu picchettata, per la
prima volta nella storia degli Stati Uniti, dalle suffragette, che intendevano far no-

7 L.G. Reynolds, Labor Economics and Labor Relations, Prentice-Hall, Englewood Cliffs-N.J. 1959,
pp. 288, 290. Cfr. sul picchettaggio in rapporto con gli scioperi: J. Steuben, Strike Strategy, Gaer
Associates, New York 1950, pp. 289-294; J.A. Fitch, Strikes and Lockouts, in Encyclopedia of the Social
Sciences, Macmillan, New York 1935, XIV, p. 422; F. Peterson, American Labor Union. What They
Are and How They Work, Harper & Bros., New York 1945, p. 264, J. Myers - H.W. Laidler, What Do
You Know About Labor?, John Day Co., New York 1956, pp. 74-75.

® Sharp, Gandhi Wields the Weapon of Moral Power, cit., pp. 37-226. Sul ruolo del picchettaggio
nel satyagraha cfr. R.R. Diwakar, Satyagraha. Its Technique and History, Hind Kitabs, Bombay 1946,
p. 48; Shridharani, op. cit., pp. 18-19; M.K. Gandhi, Satyagraha, Navajivan, Ahmedabad 1951, pp. 333-341
(in parte tradotto in id., Teoria e pratica della nonviolenza, cit., pp. 209-212).
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tare al presidente Wilson che il suo mandato gli era stato conferito senza i voti del-
le donne. Nel marzo di quell’anno circa mille donne fecero un picchetto di fronte al-
la Casa Bianca 7. Quando il presidente Eisenhower giunse all’auditorium municipa-
le di San Francisco nell’ottobre 1958 fu accolto da un picchetto di circa duecento
persone appartenenti al Northern California Committee for the Abolition of Nu-
clear Weapons®. Secondo quanto scrive Arthur Waskow, in alcune citta del nord de-
gli Stati Uniti gruppi di genitori bianchi organizzarono dei picchetti di fronte alle se-
di del’amministrazione scolastica per cercare di porre fine alla segregazione de fac-
to esistente nelle scuole 8!,

Anche il picchettaggio puod, ovviamente, essere illegale, come del resto la maggior
parte delle tecniche elencate in questo testo. L’esercizio di questa forma di lotta &
stato limitato anche nelle democrazie parlamentari; come ad esempio in Gran Breta-
gna per quasi vent’anni prima del 1946. La legge del 1927 sulle vertenze economiche
e sui sindacati, approvata dopo il grande sciopero generale del 1926, conteneva una
parte che, secondo Julian Symons, «limitava il diritto di picchettaggio in termini tal-
mente vaghi che quasi ogni forma di questa tecnica poteva essere considerata passi-
bile di essere perseguita» 82, Questa legge fu abrogata nel 1946.

Nei paesi in cui le liberta civili sono ampiamente rispettate, il picchettaggio viene
spesso usato come mezzo di protesta pubblica sia contro la politica del proprio che
contro quella di altri governi. Ambasciate, consolati, tribunali, parlamenti, ministe-
ri, sedi di organizzazioni e cosi via possono essere i punti cruciali nei quali concen-
trare forme di protesta che comportano il picchettaggio. Quest’ultimo pud variare
per la durata temporale dell’azione, per il grado in cui essa intende essere persuasiva
od ostruzionista, per il numero di persone che vi partecipano, che pud variare da un
piccolo gruppo simbolico ad una partecipazione di massa. A seconda della specifica
situazione, il picchettaggio pud combinarsi con altre tecniche come lo sciopero, il
boicottaggio o il digiuno.

17. Contro-elezione

L’ultima delle tecniche di rimostranza di gruppo che descriviamo & quella delle
contro-¢lezioni. Come ulteriore mezzo di protesta, un gruppo di opposizione pu te-
nere elezioni non legali o votazioni popolari dirette su una questione di attualita,
istituendo speciali «seggi» in cui votare, oppure raccogliendo i «voti» in qualche al-
tro modo, ad esempio passando di casa in casa. Questo sistema puo essere usato da
larghe minoranze o anche da maggioranze quando le limitazioni imposte al regolare
funzionamento del sistema elettorale costituzionale impediscono all’opposizione di
partecipare, sia in forma completa che parziale. Oppure possono ricorrere a questa
tecnica quelle minoranze che, pur godendo di un completo accesso al normale siste-
ma elettorale, sentono I’esigenza di ricorrere a mezzi addizionali per sensibilizzare
I’opinione pubblica sul problema particolare del quale esse si occupano.

Questo approccio fu seguito nel Mississippi negli anni 1963-64 dai gruppi per i di-
ritti civili, i quali avviarono una freedom registration («registrazione della liberta»)
per qualsiasi abitante di quello stato che volesse farsi registrare senza curarsi delle
restrizioni legali che venivano largamente usate per privare la popolazione negra dei
diritti elettorali (d quell’epoca, solo il sette per cento dei 23.000 negri in eta di voto

" Lakey, op. cit., p. 12.

8 « Peace News », 31 ottobre 1958.

* A.l. Waskow, From Race Riot to Sit-In. 1919 and the 1960’s, Doubleday, Garden City-N.Y. 1966,
p- 280.

1. Symons, The General Strike. A Historical Portrait, The Cresset Press, London 1957, p. 226.
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era legalmente registrato, in modo da poter effettivamente votare in occasione delle
normali elezioni). Circa 83.000 persone parteciparono alla freedom registration e
votarono la loro freedom ballot («scheda della liberta») per la carica di governatore
e di vice-governatore, scegliendo tra i candidati ufficiali democratici e repubblicani
ed una lista di militanti per i diritti civili. «Pit che una trovata drammatica per atti-
rare |’attenzione nazionale», scrisse James Farmer, all’epoca responsabile del Con-
gress of Racial Equality (Congresso per 1’'uguaglianza razziale), «la contro-elezione si
riveld un eccellente strumento didattico per istruire i negri del Mississippi sui modi e
sul significato del voto» 8. Arthur Waskow fece notare che, qualora fossero stati at-
tribuiti al candidato di minoranza in una regolare elezione, tutti quei voti avrebbero
potuto cambiare il risultato, e quindi la contro-elezione «dimostrd quanto avrebbe
potuto essere grande la loro [dei negri] forza se fossero riusciti ad entrare nel sistema
politico istituzionale» &,

Dopo che gli era stato negato un posto nelle regolari consultazioni elettorali, il
Freedom Democratic Party, composto prevalentemente dalla popolazione di colore,
organizzo le proprie «elezioni», nell’autunno 1964, invitando tutti gli abitanti del
Mississippi a partecipare al voto e mettendo in lista oltre a quelli ufficiali anche i
propri candidati, che risultarono i vincitori tra i circa ottantamila «votanti». Tre
delle deputate «neo-elette» nelle liste del FDP tentarono senza successo di opporsi
all’insediamento alla Camera federale dei rappresentanti dei deputati eletti ufficial-
mente, denunciando la limitazione del diritto di voto nel Mississipi, dove il 43 per
cento dei cittadini in eta di voto era escluso da una partecipazione effettiva %.

8§ Farmer, Freedom-When?, Random House, New York 1965, p. 185.
% Waskow, op. cit., p. 264. .
 Farmer, op. cit., p. 187.
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v
AZIONI PUBBLICHE SIMBOLICHE

Ci sono molti modi con cui gli attivisti nonviolenti possono esprimere il loro pun-
to di vista o le loro rivendicazioni mediante un comportamento simbolico. Queste
forme di azione sono note da tempo e le tecniche specifiche qui riportate non esauri-
scono di certo tutte le possibilita.

18. Esposizione di bandiere e colori simbolici

Esporre la bandiera o i colori di un gruppo nazionale, religioso, sociale o politico,
oppure la bandiera o i colori con qualche altro tipo di simbolo, & una forma comune
di protesta nonviolenta che spesso & motivata dall’esistenza di profonde emozioni o
dall’intenzione di suscitarle.

Durante la visita che 'imperatore Francesco Giuseppe fece il 6 giugno 1865 nella
capitale dell’Ungheria, dapprima gli abitanti di Pest esposero pochissime bandiere
imperiali, poiché si opponevano alla dominazione austriaca e richiedevano I’autogo-
verno per il loro paese. Alle insistenze del governatore filoaustriaco Palffy, I’intera
citta fu imbandierata, il che fece piacere all’imperatore quando usci dalla visita ad
una esposizione sull’agricoltura. Ma la sua gioia durd ben poco perché presto si ac-
corse che le bandiere esposte erano quelle verdi, bianche e rosse, simbolo ufficiale
dell’Ungheria indipendente .

Le bandiere nere sono state usate come simbolo di protesta e di disapprovazione
in molte occasioni: in India nel 1928 dai nazionalisti che si rifiutavano di collaborare
con la Commissione parlamentare britannica Simon in missione nel paese ¥, a Cey-
lon nel 1957 dalla minoranza tamil 8, e in Pakistan per protesta contro I’annessione
del Kashmir all’India 8.

In India i nazionalisti celebrarono il giorno dell’indipendenza il 26 gennaio 1930
issando la bandiera nazionale in numerose manifestazioni e celebrazioni %. Nel di-
cembre 1956 alcuni studenti dell’universita di Jena, nella Repubblica democratica
tedesca, in segno di solidarieta con i rivoluzionari ungheresi, esposero i colori nazio-
nali d’Ungheria nella sala dove si svolgeva la loro festa da ballo invernale 9.

* A. Griffith, The Resurrection of Hungary. A Parallel for Ireland, Wheland & Son, Dublin 1918,
pp. 39-40.

¥ Sharp, Gandhi Wields the Weapon of Moral Power, cit., p. 38.

% « The Times », London, 7 gennaio 1957.

¥ « Ivi », 28 gennaio 1957.

* Sharp, Gandhi Wields the Weapon of Moral Power, cit., pp. 54-55.

' R. Hildebrandt, 2 x 2 = 8: The Story of a Group of Young Men in the Soviet Zone of Germany,
Federal Ministry for All-German Affairs, Bonn & Berlin 1961, p. 45.
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Le bandiere ebbero un ruolo importante anche nella campagna buddhista del
1963 contro il regime di Diem nel Vietnam del Sud. Gli ostacoli posti dal governo
all’esposizione di bandiere buddhiste ebbero una loro importanza nella genesi del
conflitto. I1 9 settembre di quell’anno, gli studenti della scuola superiore maschile
Chu Van An del quartiere cinese Cholon di Saigon, ammainarono la bandiera go-
vernativa ed issarono quella buddhista, dopodiché seguirono piu di mille arresti ®2.
Nei primi giorni della resistenza cecoslovacca dell’agosto 1968 bandiere e colori na-
zionali furono esposti in segno di resistenza. La mattina del 21 agosto, poche ore do-
po I’invasione, i dimostranti portarono in giro per le strade di Praga le bandiere ce-
coslovacche con le quali decorarono la statua di S. Venceslao, mentre gli studenti
portarono una bandiera insanguinata nell’omonima piazza. Quattro giorni dopo le
bandiere in tutta Praga sventolavano a mezz’asta .

Talvolta le bandiere che indicano un particolare punto di vista politico sono espo-
ste in modi insoliti. La mattina del 16 gennaio 1969 fu scoperta una bandiera viet-
cong che sventolava sulla sommita della guglia centrale della cattedrale di Notre-Da-
me a Parigi. La bandiera misurava circa cinque metri di lunghezza e due di altezza;
per rimuoverla fu necessario un elicottero dei pompieri *.

19. Abbigliamento simbolico

Si puo esprimere il dissenso politico anche indossando un particolare capo di ve-
stiario, un colore, un distintivo, un fiore o simili. Per esempio, in Francia nell’inver-
no del 1792 il berretto rosso della liberta divenne di moda tra i sanculotti **. Gli stu-
denti danesi, durante la seconda guerra mondiale, indossarono berretti con cerchi
rossi, bianchi e blu, imitando lo stemma della RAF come simbolo della loro opposi-
zione all’occupazione nazista %; e allo stesso scopo, in Norvegia, furono usati dei
berretti rossi¥’. In alcune occasioni, sia in Germania che in Francia, i cittadini non
ebrei indossarono la stella gialla, dopo che era stata resa obbligatoria per gli ebrei,
in segno di simpatia nei loro confronti ®. In Olanda questa forma di simpatia fu
espressa portando dei fiori gialli all’occhiello ®. I simboli portati in Norvegia anda-
rono da un fiore in occasione del settantesimo compleanno del re Haakon a distinti-
vi di carta sul bavero con la scritta «Unita», con molte varianti ', Nej primi giorni
dell’occupazione sovietica i cittadini di Praga portarono i colori patriottici sotto for-
ma di fasce tricolori appese al bavero e altrove sugli abiti ',

Una forma affine di protesta, usata nel Vietnam del Sud, comporta non I’indossa-
re qualche oggetto, ma I’alterare le proprie sembianze come gesto di protesta simbo-
lica. Nel 1963, durante la lotta dei buddhisti contro il regime di Diem, il ministro de-
gli esteri, Vu Van Mau, diede le dimissioni e, come riporta Thich Nhat Hahn, «si
rase la testa in segno di protesta contro la politica violenta del regime. Dopodiché
molti professori e studenti lo imitarono. Gli studenti e i professori del movimento
furono profondamente influenzati da quell’atto» 1%,

%2 A Roberts, The Buddhist Revolt. The Anti-Diem Campaign in South Vietnam in 1963, cicl., Lon-
don 1964, p. 32. Fonti della notizia sono il « New York Times » e « The Guardian », Manchester - Lon-
don, 10 settembre 1963.

® Praga. Materiale per uso interno, cit., pp. 35, 38-39, 42.

% G. Lefebvre, La Rivoluzione francese, Einaudi, Torino 1958, p. 267.

% J. Bennett, La resistenza contro I’occupazione tedesca in Danimarca, Edizioni del Movimento non-
violento, Perugia 1979, p. 8.

¥ Skodvin, op. cit., p. 8.

% Reitlinger, op. cit., pp. 114, 379.

¥ Hilberg, op. cit., p. 374.

1% Sharp, Tyranny Could Not Quell Them, cit.

% Praga. Materiale per uso interno, cit., pp. 163, 281.

102 T N. Hanh, Love in Action. The Nonviolent Struggle for Peace in Vietnam, cicl. a cura dell’O-
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Il modo in cui si indossa un capo di vestiario, oppure se o quando lo si indossa,
puo veicolare anch’esso in maniera simbolica un determinato significato. Per esem-
pio, nella sessione inaugurale degli Stati Generali il 5 maggio 1789, quando il re di
Francia si rimise il copricapo, seguito come di consueto dal clero e dalla nobilta, i
deputati del Terzo Stato, invece di rimanere a capo scoperto, secondo I’antico ceri-
moniale, «si coprirono lo stesso violando la consuetudine» 93,

20. Preghiere e funzioni religiose

Le preghiere e le funzioni religiose possono essere condotte in modo tale che attra-
verso il loro atto religioso i partecipanti esprimono una condanna morale ed anche
una protesta politica. Queste possono essere rese pill evidenti dal contenuto della
preghiera o della funzione, dalla situazione del momento (come nel caso in cui viene
dato 'ordine di disperdersi o sono arrestati dei dimostranti), dal luogo o dal giorno
particolari che sono stati scelti.

Venuti a sapere che gli inglesi progettavano, per il 1 giugno 1774, di chiudere il
porto di Boston, nella provincia di Massachusetts Bay (una decisione che era stata
presa per ritorsione contro la resistenza in quella citta), i deputati della Virginia de-
cisero nella riunione della Camera del 24 maggio che il 1 giugno di quell’anno sareb-
be stato «un giorno di digiuno, penitenza e preghiera». Scrive Arthur Schlesinger:
«Il governatore Dunmore, sospettando con ragione che il digiuno avesse lo scopo di
preparare gli animi della gente ad accogliere altre e pit infiammate risoluzioni, sciol-
se la Camera due giorni dopo» 1%4,

Nella Polonia occupata del 1942, i tedeschi distrussero tutti i monumenti che com-
memoravano eroi o eventi patriottici polacchi: «Per comune consenso tutti i polac-
chi giravano spesso attorno ai luoghi dove in precedenza sorgevano quei monumen-
ti. In quei luoghi si pregava anche, con grande rabbia dei funzionari tedeschi» 1.

Nel 1952, in Sudafrica, durante la Defiance Campaign (Campagna di sfida), la
preghiera ebbe un ruolo importante per il movimento, come riferisce Leo Kuper:
«Cosi, in luglio, a Uitenhage, durante il processo a dieci resistenti, centinaia di per-
sone, guidate da una vecchia donna africana con uno scialle rosso, si inginocchiaro-
no per pregare. A East London, circa duecentocinquanta africani si radunarono a
pregare e cantare all’esterno del tribunale nelle cui aule venivano processati 85 mani-
festanti che, come loro, avevano aderito alla campagna ed erano accusati di non
possedere un lasciapassare notturno (...). Circa mille africani si riunirono di fronte
alla sala d’udienza di Port Elizabeth cantando inni e pregando per gli accusati. In
agosto, sempre a Port Elizabeth, circa cinquemila africani pregarono per il successo
della campagna, dopo aver dato il benvenuto a duecentocinquanta volontari liberati
dalla prigione» 1%,

Albert Luthuli racconta che nel 1959 alcune donne africane stavano manifestando
a Ixopo e quando la polizia ordino loro di disperdersi, esse «caddero in ginocchio e
si misero a pregare! Le forze di polizia se ne stettero a guardare, perplesse» 107,

A Londra, in Trafalgar Square, il 12 novembre 1961, domenica della rimembran-
za per i morti in guerra, fu tenuta una funzione religiosa dall’orientamento antimili-
tarista e in favore del disarmo nucleare, cui parteciparono circa mille persone, sotto

verseas Vietnamese Buddhists Association, Paris (?) 1967 o dopo, p. 13. -

"G, Salvemini, La Rivoluzione francese (1788-1792), Feltrinelli, Milano 1972%, p. 92.

' A.M. Schlesinger, The Colonial Merchants and the American Revolution. 1763-1766, Ungar, New
York 1966, p. 363.

' Karski, op. cit., pp. 301-302.

"% L. Kuper, Passive Resistance in South Africa, Jonathan Cape, London 1956, p. 131.

" Luthuli, op. cit., p. 326.
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gli auspici congiunti del gruppo Christian Action e del Christian Group of the Cam-
paign for Nuclear Disarmament ',

Sei attivisti per i diritti civili si inginocchiarono e pregarono sugli scalini del muni-
cipio di Albany, in Georgia, nell’agosto del 1962 '®. In parecchie occasioni, nel cor-
so della campagna del 1963 a Birmingham, nell’Alabama, si tennero preghiere pub-
bliche; la sera della domenica 5 maggio, «poco prima del tramonto la folla di circa
duemila negri usci [dalla nuova chiesa battista del Pellegrinaggio] e affronto la poli-
zia. Si inginocchiarono tutti in silenzio mentre uno dei ministri pregava solennemen-
te: ““Lasciate che mettano in funzione gli idranti. Lasciate che usino i cani. Noi non
ce ne andremo. Perdonali, o Signore!”’. Forse, per un momento, il cuore di Bull
Connor ne fu toccato, perché lascid che i negri attraversassero lo sbarramento di po-
lizia e si fermassero per quindici minuti in un piccolo parco accanto alla prigione cit-
tadina, dove pregarono e cantarono degli inni, in modo che le centinaia di manife-
stanti che erano dentro potessero udirli. Poi tornarono in chiesa, dove fu annuncia-
to che i bambini si sarebbero definitivamente messi in marcia I’indomani» '°.

Durante la lotta dei buddhisti contro il regime di Diem nel 1963, il padre Cao Van
Luan, un prete cattolico, rettore dell’universita di Hué, condusse degli studenti alla
pagoda buddhista Tu Dam per pregare, in segno di protesta simbolica contro il
governo "', Nel giugno 1966 a Hué ed a Quang Tri, nel Vietnam del Sud, i buddhisti
eressero degli altari in mezzo alle strade e vi svolsero le funzioni religiose, anche se le
truppe governative volevano disporre totalmente delle strade, per rendere piu facile
il controllo delle citta !'2, Thich Nhat Hahn parla del trasporto degli altari familiari
nelle strade per opporsi ai carri armati come di un atto «non meno tragico dell’au-
toimmolazione del venerabile Thich Quang Duc». Si tratto, egli dice, del ricorso ai
«piu severi valori della propria tradizione in opposizione alla disumanita ed alla vio-
lenza» '3, Questa azione presenta anche degli aspetti di intervento psicologico. In
quell’anno si tennero in tutto il Vietnam delle cerimonie di preghiera contro la guer-
ra che, secondo le testimonianze, ebbero un «effetto straordinario» 4.

Il 30 giugno 1966, nella galleria riservata al pubblico presso la sede del Senato
americano, dopo che la seduta parlamentare era stata aggiornata, dodici membri
della Society of Friends tennero un silenzioso Quaker Meeting («incontro quacche-
ro») di preghiera e di adorazione in segno di protesta contro I’interruzione dei lavori,
decisa proprio mentre i bombardamenti sul Vietnam del Nord venivano intensifica-
ti. Il loro incontro di due ore e mezza ¢ la loro attesa all’interno della sala si tradusse-
ro in reato quando, in seguito ad un ordine di sgombero, si rifiutarono di andarsene,
e pertanto furono arrestati !'s,

In una particolare occasione presentatasi durante il grande sciopero di ottobre nel
corso della rivoluzione russa del 1905, alcuni giovani studenti attuarono la loro pro-
testa politica in forma affine, anche se con modalita piuttosto differenti: «Anche
Tsarskoe Selo, una piccola citta dominata quasi completamente dalla residenza im-
periale, ebbe il suo momento di gloria: gli allievi della locale scuola secondaria ma-
schile entrarono in sciopero, presto seguiti dalle allieve della scuola secondaria fem-
minile; quanto agli allievi della scuola primaria, espressero i loro sentimenti rifiu-
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tandosi di dire le preghiere del mattino e quando vennero loro lette reagirono fi-
schiando, secondo la piu tipica forma russa di irriverenza» 6,

21. Recapito di oggetti simbolici

Il recapito di un oggetto, che ha funzione di simbolo rispetto ad una protesta o ad
un obiettivo, al funzionario o all’ufficio responsabili della questione, é una tecnica
che ¢ stata usata in vari modi per sostenere le richieste di chi sta protestando. Per
esempio, alcuni anni fa a Chicago, secondo quanto scrive Saul Alinski V7, gli attivi-
sti di un’organizzazione di zona di un ghetto negro, The Woodlawn Organization,
dopo aver richiesto al sindaco Daley delle misure per sanare la cattiva situazione del
quartiere, ammucchiarono dei ratti sulle scale del municipio. Per protesta contro gli
esperimenti nucleari sovietici, alcuni sostenitori del Committee of 100 (Comitato dei
cento) deposero davanti all’ambasciata sovietica, a Londra, nell’ottobre 1961, centi-
naia di bottiglie di latte, ognuna delle quali recava la scritta «Danger - Radioactive»
(«pericolo - radioattivo») 18,

Nel 1963 il presidente Kennedy non aveva ancora mantenuto la promessa, fatta
durante la campagna elettorale del 1960, di eliminare la discriminazione nelle case
popolari federali (in una dichiarazione, detta «del tratto di penna», egli aveva pro-
messo di emanare e firmare un decreto legge sull’argomento). Secondo quanto scri-
ve James Farmer, informazioni attendibili facevano ritenere che un decreto legge,
preparato dai suoi collaboratori, fosse giacente nell’ufficio del presidente sin dal
1961, in attesa della firma. Il Congress of Racial Equality aderi allora a questa cam-
pagna e, sempre secondo Farmer: «Immaginammo che la penna di John Fitzgerald
Kennedy fosse asciutta e spedimmo alla Casa Bianca migliaia di boccette di inchio-
stro» 119,

22. Spogliarsi per protesta

Una delle piu rare ed antiche, sebbene riproposta di recente, forme di protesta
nonviolenta, consiste nel togliersi pubblicamente i vestiti per esprimere la propria di-
sapprovazione religiosa o il proprio dissenso politico. Nel diciassettesimo secolo,
durante I’«invasione» quacchera dell’intollerante colonia di Massachusetts Bay, Ly-
dia Wardel entro nuda nella chiesa di Newbury in segno di protesta '2%. Si dice che,
nella regione canadese della Columbia britannica, alcuni membri della Sons of Free-
dom («figli della liberta»), una setta dei doukhobor, abbiano compiuto «numerosi
cortei nudi» e, in alcuni casi, singole donne si siano spogliate di fronte alla propria
casa in fiamme, che esse stesse avevano incendiato per protestare contro le ingerenze
governative o i procedimenti giudiziari avviati nei confronti dei loro mariti per atti-
vita di resistenza, fra le quali quelle di demolizione 2!,

Il 28 maggio 1962 a Trail, nella Columbia britannica, una riunione politica cui
stava partecipando il primo ministro John Diefenbaker fu interrotta da donne

* Harcave, op. cit., pp. 184-185 [Woodlawn & appunto un quartiere di Chicago, NdT].

"7 S. Alinsky, in una conversazione con M.K. Sanders, The Professional Radical. 1970, in « Harpers
Magazine », gennaio 1970, p. 38.
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ster Press, Philadelphia 1965, p. 142.

2 « New York Times », 11 marzo, 8 maggio, 24 giugno 1962. Lo spogliarsi & stato usato come me-
todo di protesta politica almeno in un’occasione anche da donne africane nella Rhodesia del Nord (oggi
Zambia) prima dell’indipendenza; non ho potuto pero rintracciare un esatto riferimento.
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dell’etnia doukhobor i cui mariti erano in attesa di processo per atti di terrorismo.
Esse piansero e protestarono per I’ «iniquo trattamento» nei confronti del loro grup-
po e, come ulteriore segno di protesta, si tolsero i vestiti 22,

Uno dei numerosi casi di questa forma di lotta impiegata dai giovani americani
nei movimenti contro la guerra e di protesta sociale si verifico il 5 febbraio 1969 ad
opera di alcuni studenti del college di Grinnel, una citta dello Iowa. Durante il di-
scorso di un rappresentante della rivista «Playboy», gli studenti misero in scena un
nude-in per protestare contro 1’uso «sensazionalistico» del sesso fatto da questa
rivista 12,

23. Distruzione dei propri beni

Una tecnica inusuale di protesta nonviolenta ¢€ la distruzione dei propri beni al fi-
ne di dimostrare I’intensita dei propri sentimenti di opposizione. Qualora questo ge-
sto comporti dei pericoli, per sicurezza vengono precedentemente allontanate tutte
le persone in modo che nessuna subisca dei danni fisici.

I primi patrioti delle colonie americane distruggevano pubblicamente lettere di cui
non condividevano il contenuto politico. Nel 1770 i mercanti newyorkesi decisero di
abbandonare la politica generale di non importazione delle merci britanniche e spe-
dirono delle lettere a Philadelphia e a Boston comunicando la loro decisione:
«Quando una copia della lettera giunse a Princeton, James Madison ed i suoi com-
pagni di studi, abbigliati in toghe nere, assistettero solennemente alla sepoltura della
lettera da parte di un boia, mentre le campane dell’universitd suonavano a
martello» ', «A Boston una riunione dei commercianti nella Faneuil Hall voto
all’unanimita che la lettera giunta da New York ‘‘fosse immediatamente, in segno di
giusta indignazione, aborrimento e abominio, fatta in mille pezzi e dispersa al ven-
to, come cosa non meritevole nemmeno della piu piccola attenzione’’; e cosi fu fat-
to» 125,

A sostegno del movimento per le sanzioni economiche contro I’Inghilterra, i com-
mercianti di Charleston, nella Carolina del Sud, promossero un’associazione contro
il consumo del té indiano, su cui fossero state o no pagate le imposte, a partire dal
novembre 1774. Su incitamento dei commercianti, gli scolari andarono a raccogliere
il té nelle case private. Il S novembre, giorno della congiura delle polveri, anniversa-
rio di un tentativo di far saltare il parlamento londinese, il té fu bruciato in
pubblico 1%. A Providence, nel Rhode Island, il 2 marzo 1775, il giorno successivo a
quello in cui era diventato effettivo il blocco totale del consumo del té, con un gran-
de fald vennero bruciate trecento libbre di te, che era stato raccolto dalla
popolazione 17,

Un ufficiale britannico, il colonnello Leslie, della provincia di Massachusetts Bay,
si recO per nave da Boston a Marblehead, nel febbraio 1775, per sequestrare I’arti-
glieria che i coloni avevano portato a Salem per ragioni di sicurezza: «Domenica
mattina egli sbarco senza problemi col suo distaccamento; ma, quando 1’allarme
raggiunse il piu vicino luogo di riunione quacchero, la congregazione corse fuori e
prese posizione su di un corso d’acqua che gli sbarrava la strada. I quaccheri si rifiu-
tarono di abbassare il ponte levatoio, con la scusa che su di esso non vi era un diritto
pubblico di passaggio; e, quando Leslie tentd di impadronirsi di un paio di chiatte, i
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